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INFORMATOR EKOTURYSTYCZNY 2012

dla gosci i domownikow
gospodarstwa ekoturystycznego i ekomuzeum
»Na Karczaku”

Na kolejnych stronach znajdziecie praktyczne informacje turystyczne o okolicy Karczaka, gminie
Trzcianne i szerzej o Dolinie Biebrzy, ktore zebralismy dla Was na poczqgtku 2012 r. Mamy
nadzieje, ze dzieki nim Wasza wizyta bedzie przyjemniejsza, mqgdrzejsza i petna ciekawych
doswiadczen, a jednoczesnie nie bedzie ona obcigzac srodowiska bardziej niz to nieuniknione.
Bardzo staraliSmy sie, aby informacje byty wyczerpujgce i aktualne, wiec siegalismy do zrodet
Biebrzarniskiego Parku Narodowego, gminy Trzcianne, nadlesnictwa Knyszyn, na portal turystyczny
Bagien Biebrzanskich i inne strony internetowe. Wybaczcie nam jednak, jesli ktoras z informacji
nie bedzie prawdziwa — nie byliSmy w stanie wszystkiego samodzielnie zweryfikowac. Dajcie nam
znac — poprawimy to. Niektdre informacje sq wybrane subiektywnie - oczywiscie, ze polecamy
sprawdzone przez nas atrakcje i ustugi.

Zyczymy Wam inspirujgcego pobytu na Karczaku i petnych dobrych przygéd wypraw w Doline
Biebrzy, w przebogaty swiat dzikiej przyrody, Zywej tradycji i magii pogranicza!

Gosia i ,Goral” Gorscy

www.karczak.pl
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Witajcie na Karczaku!

»Na Karczaku” to miejsce na Pograniczu Swiata marzen i ,realu”. To gospodarstwo rolne wsrdd
malowniczych pdl na skraju Bagien Biebrzanskich. To nasz Dom, ogréd, sad, faki. Kolonia na
uboczu. Miejsce, ktére dzielimy z naszymi Czworonogami oraz dzikimi sgsiadami-zwierzakami.
Przestrzen do spetniania marzen, relaksu, ale i koniecznos$¢ codziennej, przyziemnej krzataniny.
Twoércza przestrzen dla réoznych madrych i potrzebnych dziatan.

Mieszkamy tu od kilku lat. Uciekinierzy z miasta. Neofici na wsi - niegrozni odmiency. Nie
hodujemy zwierzat. Nie uprawiamy roli. ,Produkujemy” za to bioréznorodnos¢. Uratowalismy
stary sad z dawnymi odmianami jabtoni. Dajemy schronienie dzikim ros$linom i zwierzakom.
Troszczymy sie o bagienng tgke — ostoje dzikiej przyrody. Nasz ogréd nie jest sterylny.
Warzywniak, rabaty i inne uprawy sg pielegnowane w zgodzie z naturg. Poznajemy i staramy sie
zachowywad lokalne tradycje. Chcemy dzieli¢ sie naszg wioskowq sielankg z innymi!

Nasz dom, w ktérym goscimy ekoturystéw to kilkudziesiecioletnia drewniana chatupa. Ukwiecony
przedogrédek peten rodzimych, tradycyjnych, wiejskich kwiatéw zdobi najblizsze otoczenie.
Whnetrze chaty - pomimo, ze niedawno wyremontowane - zostato zachowane w podlaskim,
wiejskim stylu. Unikamy tu plastikdw i niepotrzebnych ,luksuséw”.

Dwie przytulne sypialnie dla gosci zostaty przygotowane na poddaszu chaty — tacznie dla 7 osdb.
tazienka i kuchnia sg wspdlnie dzielone przez domownikdéw i gosci. Nie oferujemy positkow, lecz
udostepniamy wyposazong kuchnie i serwujemy napoje z ekologicznym certyfikatem oraz Fair
Trade. Do dyspozycji naszych gosci s3 hamaki, bogata biblioteczka przewodnikéw i atlaséw,
internet, fgka i stary jabtoniowy sad na harce pod chmurka. Mozna wypozyczy¢ rowery i rozpalié
ognisko.

W 2012 r. uruchomilismy Ekomuzeum w budynkach dawnej stodoty i chlewika. Jest tam
pracownia tkactwa tradycyjnego, galeria fotografii, kino ,Pod widrem” i tworzona jest witasnie
izba wiejska. Tu organizujemy warsztaty tkackie dla poczatkujgcych i inne zajecia edukacyjne.

Staramy sie dba¢ o otaczajacg nas przyrode. Praktykujemy ekologiczny styl zycia. Zachecamy
takze naszych gosci do tej niewielkiej fatygi. Promujemy ekoturystyke jako sposéb zwiedzania i
zachecamy do tego naszych gosci. To dla nas naprawde wazne, aby nasze codzienne dziatania
oraz wizyty gosci byty jak najmniejszym obcigzeniem dla srodowiska.

Do agroturystycznego wypoczynku na Karczaku zapraszamy osoby indywidualne lub mate grupy
spragnione kameralnego miejsca, w ciszy i spokoju, na petnym luzie; osoby, ktére ponad komfort
miekkiego tézka i zbedne luksusy przedktadajg pasje poznawania nowych miejsc, ludzi i
odkrywanie urokéw miejsc niezwyktych. Zapraszamy takze wolontariuszy i osoby z inicjatywa,
ktdre chciatyby zorganizowad tu fajne warsztaty, plener czy szkolenie.

Zobacz jak tatwo i przyjemnie jest zy¢ w zgodzie z przyrodg!

Serdecznie witamy na Karczaku!
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Ekoturystyka — nasza wizja

JesteSmy Swiadomi tego, ze kazda aktywnos$¢ turystyczna wywiera wptyw na srodowisko, wiec
chcielibySmy z Waszg pomocg poprzez nasze ekologiczne, $wiadome zachowania w
gospodarstwie agroturystycznym ,Na Karczaku” i Ekomuzeum, a takze na biebrzanskich szlakach,
zmniejszaé takie oddziatywania niekorzystne i wzmacniad te pozytywne.

Zalezy nam, aby nasze gospodarstwo, gdzie przyjmujemy gosci, a takze nasze aktywnosci, po
pierwsze - nie szkodzity, po drugie - sprzyjaty zachowaniu i po trzecie - odtwarzaty lub kreowaty
warunki dla bogatej bioréznorodnosci, wysokiej jakosci Srodowiska naturalnego, pielegnowania
tradycji i pozytywnych emocji i relacji miedzyludzkich.

Chcemy to osiggnaé poprzez wzbudzanie wrazliwosci naszych gosci na przyrode — jej piekno i
korzysci z niej ptyngce, promocje ekologicznego stylu Zzycia, dziedzictwa przyrodniczego i
kulturowego regionu, zachecanie do odpowiedzialnych postaw konsumenckich i podejmowania
aktywnych dziatan na rzecz srodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz zycie w zgodzie z
wiasnymi wewnetrznymi przekonaniami.

29 maja 2012 r. zostat nam oficjalnie przyznany Polski Certyfikat Ekoturystyczny (nr 1-2012-PCE).
Potwierdza on spetnienie szeregu wymagajgcych kryteriow dotyczacych ochrony srodowiska
naturalnego, przyrody, dziedzictwa kulturowego.

Serdecznie zachecamy naszych gosci do wedréwki szlakiem ekoturystycznym!

Ekoturystyczne zalecenia

Uprzejmie prosimy naszych gosci o troske o $rodowisko naturalne, przyrode i dziedzictwo
kulturowe. Nie jest to ani trudne ani wymagajgce, a na pewno dostarczy wiele satysfakcji z
madrego podrézowania. Wierzymy, ze po powrocie do domu, wiele z tych inspiracji
wprowadezicie takze do swego codziennego zycia.

Oszczedzanie wody:

e Prosimy o zakrecanie kranu, gdy biezgca woda nie jest potrzebna (np. w trakcie mycia
zebdéw, w trakcie mydlenia ciata).

e Prosimy o korzystanie z funkcji ,stop”, ktérg posiadajg sptuczki w toaletach, gdy nie ma
potrzeby wylewania catego zbiornika — wystarczy powtdrnie nacisngc przycisk sptuczki, aby
zatrzymad wode.

Czystosc i korzystanie z tazienki:

e  Po kapieli prosimy optukaé od wewnatrz zastonke prysznica i kafelki oraz wytrzeé podtoge.

¢ Umywalke prosimy optukaé z pozostatosci mydta i pasty do zebdéw.

e Przed spuszczeniem wody w toalecie prosimy o opuszczenie klapy deski sedesowej. Prosimy
(szczegdlnie pandw) nie zostawia¢ podniesionej deski.

e  Prosimy o zgtaszanie potrzeby wymiany recznikéw na swieze.

e  Prosimy o nie wyrzucanie do sedesu zadnych smieci — do tego stuzy kosz. Inaczej nasza
biologiczna oczyszczalnia moze zostac uszkodzona.
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Na czas kapieli mozna zwiekszy¢ temperature wody przez przestawienie ogrzewacza
przeptywowego na pozycje Ill.

Pamietajmy, ze w domu jest tylko 1 fazienka i 2 w Ekomuzeum, wiec inni tez mogg na nie
czekaé. Prosimy o tym pamietac i nie przebywad tam dfuzej niz potrzeba.

Oszczedzanie energii cieplnej i elektryczne;j:

Zabronione jest wrzucanie do pieca, kominka czy ogniska jakichkolwiek smieci.
Podczas gotowania prosimy o dobér odpowiedniej wielko$¢ palnika do garnka (Srednica
garnka o 2 cm wieksza od palnika), positki gotowaé w maksymalnie matej ilosci wody,
uzywanie przykrywek do garnkéw (30% oszczednosci energii). Gotujmy tylko takg ilos¢ wody
jak jest nam akurat potrzebna.
Podczas codziennego korzystania z lodéwki pamietajmy, aby:

o nie wkfadaé goracych ani cieptych dan zanim zupetnie ostygna

o nie zostawia¢ otwartych drzwiczek, zamykac je tak szybko jak to mozliwe

o odkfadac z powrotem reszte zywnosci jak najszybciej (aby nie ogrzata sie)

o rozmrazaé zywnos$¢ z zamrazarki w lodéwce

o przechowywac zywnosé na odpowiednich pétkach i szufladach.
Prosimy o wytagczanie niepotrzebnego $wiatfa i urzadzen elektrycznych (takze tadowarek do
telefonow i tych ,czuwajgcych” — stand-by).
W sezonie zimowym, gdy dziata ogrzewanie, prosimy o szybkie zamykanie drzwi
wejsciowych, aby nie uciekato ciepto oraz rozsagdne wietrzenie.

Utrzymanie czystosci:

Prosimy o sprzatanie po sobie — szczegdlnie w pomieszczeniach wspdlnych (fazienka,
kuchnia, Ekomuzeum).

Prosimy o odpowiedzialne korzystanie ze sSrodkéw czystosci i detergentow, tj. dawkowanie
zgodnie z zaleceniami producenta. Zachecamy do korzystania z bezdetergentowych
czyscikow Raypath. Prosimy nie uzywaé konwencjonalnych detergentéw, a jedynie
ekologiczne.

Zmywarke wigczamy przy petnym zatadunku. Uzywamy w niej tabletek ekologicznych.
Pralke wtaczamy przy petnym zatadunku. Uzywamy w niej ekologicznych srodkéw: proszku,
zmiekczacza wody, wybielacza i ptynu do ptukania lub orzechéw piorgcych.

W ogrodzie prosimy nie wyrzucaé zadnych smieci na ziemie, nawet tych najdrobniejszych jak
kapsle czy niedopatki papieroséw. Wymaga to od nas potem recznego ich wybierania z trawy
i moze skaleczy¢ osoby chodzgco na boso.

Unikanie i segregacja odpadow:

Starajmy sie unikac¢ niepotrzebnych $mieci. Kupujmy towary minimalnie opakowane, nie
uzywajmy jednorazéwek. Wybierajmy towary w opakowaniach duzych, zwrotnych lub
recyklingowych.

Segregujemy odpady: plastik, butelki, puszki aluminiowe i papier odktadamy do oznaczonych
workéw lub kosza, odpadki biologiczne — do wiadra na bio-odpadki lub od razu na kompost.
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Unikamy kupowania wody w butelkach - nasza kranéwka jest wysmienita i bezpieczna do
picia. Wyprodukowanie wody butelkowanej to duze zuzycie energii, wody i paliw do tej
transportu na znaczne odlegtosci od zrédta.

Zadnych émieci nie wyrzucamy do ognia, ani nie wyrzucamy w ogrodzie (dotyczy takze kapsli
i niedopatkow).

Zuzyte baterie, elektro-Smieci, przeterminowane leki i inne odpady niebezpieczne prosimy
przekazac gospodarzom, aby trafity w bezpieczne miejsce.

Ochrona przed hatasem:

W domu obowigzuje ,,strefa ciszy”. W zwigzku z tym bardzo prosimy o przestrzeganie ciszy
nocnej, nie trzaskanie drzwiami, nie tupanie na schodach. Rodzicéw prosimy o dopilnowanie
w tym zakresie swoich dzieci.

Poniewaz podtogi pomiedzy parterem a poddaszem sg bardzo akustyczne, prosimy o nie
tupanie na goérze oraz nie ktadzenie telefonéw z wtgczong wibracjg na podtodze.

Oszczedno$¢ papieru:

Prosimy o kupowanie papieru toaletowego i innych potrzebnych artykutéw papierniczych z
makulatury lub posiadajgce certyfikat ekologiczny (np. Nordic Swan). Niepotrzebny papier
prosimy odtozyé na makulature.

Zakupy ekologiczne:

Korzystajmy z lokalnych produktéw i ustug.

Gdy to mozliwe wybierajmy produkty z certyfikatem ekologicznym, organiczne oraz Fair
Trade.

Jesli to mozliwe, w sklepie wybierajmy towary, ktére nie musiaty do nas jechac z daleka — np.
nie kupujmy chinskiego czosnku, jesli mozemy kupi¢ polski, wybierzmy ser z Podlasia zamiast
francuskiego, rodzime ryby bedg lepsze od okonia nilowego czy pangi.

Uzywajmy wielorazowych toreb materiatowych na zakupy lub koszy czy choéby pustych
kartonow.

Zrébmy jednorazowo wieksze zakupy zamiast kilka razy jezdzi¢ autem do sklepu.

Zachecamy takze do lokalnych zakupéw zamiast przywozenia prowiantu ze swojego miasta
oraz unikania zywnosci wysokoprzetworzonej, zawierajgcej konserwanty, barwnik i cukier
biaty.

Polecamy lokalne produkty i wyroby — spis i kontakt z producentami podane w dalszej czesci
ylnformatora turystycznego”.

Transport:

Jesli poruszamy sie samochodowem to stosujmy ,,jazde ekologiczng”, czyli: powolne ruszanie
Z miejsca postoju oraz umiarkowana szybkos¢ jazdy, w miare mozliwosci — peten sktad
pasazerdw, zatatwianie wielu spraw podczas jednego wyjazdu, podczas dtuzszego postoju -
wytgczanie silnika.

Zachecamy do ograniczania turystyki samochodowej na rzecz pieszej, rowerowej, kajakowej.
Prosimy o zachowanie szczegdlnej ostroznosci przy przejezdzie przez obszary cenne
przyrodniczo (Biebrzanski Park Narodowy) i szlaki migracji zwierzat (zwykle oznaczone
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znakiem drogowym ,uwaga! dzikie zwierzeta”). Nalezy ograniczy¢ predkos¢!. Zachecamy do
tranzytu samochodowego (np. dojazd lub powrét do domu) drogami poza takimi miejscami.
Stanowczo odradzamy szkodliwe dla przyrody formy turystyki, jak off-road, quady.

Wypoczynek w ogrodzie:
Prosimy o:

nie ptoszenie lub tapanie zadnych zwierzakéw (ptazéw, owaddw, ptakow itd.).

nie zrywanie zadnych roslin bez potrzeby. Nawet pokrzywa przy ptocie jest cenng rosling
leczniczg, a niepozorny krzaczek moze by¢ pielegnowang przez nas rosling.

nie wyrzucanie na ziemie zadnych smieci, nawet tych najdrobniejszych, jak kapsle.

nie wyrzucanie na ziemie niedopatkéw papieroséw — tylko do popielniczki,

nie palenie papieroséw poza wyznaczonym miejscem.

Palenie ognisk

Ogniska mozna palié¢ — zawsze przy zachowaniu najwyzszej ostroznosci - tylko w
wyznaczonych miejscach, a jesli takiego miejsca nie ma to nalezy zachowad odlegto$¢ 100 m
od granicy lasu.

Nie wolno famac¢ gatezi zywych drzew i krzewéw na opat.

Wielko$¢ ogniska powinna by¢ jedynie taka jak potrzeba, nigdy wieksza ,dla zabawy”.
Zabronione jest wrzucanie do ognia jakichkolwiek smieci!

Nie wolno rozpala¢ ognia przy uzyciu substancji chemicznych (podpatka do grila, benzyna
itp.)

Zakaz palenia ognisk przy duzym wietrze i podczas suszy oraz w czasie obligatoryjnie
obowigzujgcego alertu pozarowego.

Po zakonczeniu ogniska konieczne jest zasypanie zaru piachem lub zalanie woda.
Wskazane jest podczas palenia ogniska posiadanie w poblizu weza podtgczonego do kranu,
wiadra z wodg lub hydronetki (wszystko dostepne na Karczaku).

Zabawa ze zwierzetami domowymi:

Zabawy ze zwierzetami (psy, koty) mogg odbywac sie tylko pod nadzorem gospodarzy lub
osoby przez nich wyznaczonej. Zawsze nalezy zachowad szczegblng ostroznos¢!

Niestety nasze psy nie toleruj innych czworonogdw, wiec przyjazd z wtasnymi zwierzetami
nie jest mozliwy.

Ze wzgledu na stan zdrowia suczki, nie wolno zachecac¢ obu pséw do aktywnosci zwigzanej z
gwattownym zrywaniem sie (aportowanie), skakaniem lub innej meczacej zabawy.

Na spacery poza gospodarstwo mozna zabieraé psy jedynie na (dtugiej) smyczy. Spuszczanie
ich ze smyczy jest zabronione.

Poza wyznaczonymi porami karmienia, bezwzglednie nie wolno dawac zwierzetom zadnego
jedzenia. Nasze psy sg karmione 2 x dziennie specjalnie dla nich dobrana karmg, a koty maja
dostep do specjalnej karmy przez caty czas. Wszystkie zwierzeta muszg miec staty dostep do
Swiezej wody.

Kazde nietypowe zachowanie lub zranienie zwierzat nalezy niezwtocznie zgtosic¢
gospodarzom.
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Wycieczka:

Podczas wycieczek prosimy o nie niszczenie roslin, nie ptoszenie zwierzat, nie hatasowanie,
nie $miecenie oraz przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw porzadkowych i ochrony
przyrody. Prosimy o szczegdlnie odpowiedzialnie zachowanie na terenach objetych ochrona.
Na terenie Biebrzanskiego Parku Narodowego obowigzujg ,,Zasady udostepniania BPN”.
Takze poza obszarami chronionymi prosimy o troske o przyrode, srodowisko i lokalnych
mieszkancow.

Na wycieczke prosimy zabra¢ worek na wtasne $mieci i - najlepiej — takze inne znalezione
przy szlaku.

Na sptywie kajakowym lub podczas kgpieli w rzece prosimy nie uzywac kosmetykow
kapielowych.

Jesli nie napotkamy na toalete podczas wycieczki, prosimy o zakopanie swoich pozostatosci,
a panie prosimy takze o zabranie zuzytych srodkéw higienicznych.

Pieski w lesie powinny by¢ prowadzone na smyczy.

Prosimy o zwracanie uwagi na ,dzikie wysypiska $mieci” i odnotowanie ich lokalizacji oraz
zrobienie zdjecia - potem wspdlnie zgtosimy takie incydenty do gminy, parku narodowego
lub strazy lesnej.

Kazde zauwazenie tamania przepisdw obowigzujgcych w parku narodowym, od zaktdcania
ciszy po ktusownictwo, pozary, kopanie rowdw, ruch pojazdéw poza wyznaczonymi drogami,
wysypiska Smieci itd. nalezy zgtosi¢ do Strazy Biebrzanskiego Parku Narodowego: 606

634 795, 606 148 312, a poza granicami parku do Strazy Lesnej 609 558 006 lub na policje:
997.

Obserwacje dzikich zwierzat

W czasie wycieczek do Biebrzanskiego Parku Narodowego tatwo jest o bliskie spotkanie z dzikimi
zwierzetami (ptaki, lisy, tosie). Dlatego nalezy ostroznie prowadzi¢ samochdd — szczegdlnie przy
przejezdzie tzw. , Carskg Drogg”, drogg Trzcianne — Gugny i innymi w granicach i w okolicy BPN —
zwitaszcza po zmroku aktywne sg duze ssaki, z ktédrymi zderzenie moze miec tragiczne skutki.
Poznym latem, gdy miode ptaki uczg sie latach, tatwo o potrgcenie mtodych lotnikéw przez
samochdéd — nalezy zachowad ostroznosé i zmniejszy¢ predkosé jazdy.

W przypadku spotkania z dzikim zwierzeciem:

Najlepiej pozosta¢ w samochodzie i obserwowac przez okno lub schowaé sie za inng ostong,
Nie kierowac na zwierzeta sSwiatta lamp samochodowych, latarek czy lamp btyskowych
aparatéw fotograficznych,

Nie hatasowac, nie krzyczeé, nie rozmawiac gtosno, nie trzaska¢ drzwiami samochodu,

Nie robi¢ gwattownych ruchoéw,

Zachowac takg odlegtos$é, by zwierze nie wykazywato niepokoju. W szczegélnosci zabronione
jest wchodzenie w grupe zwierzat i oddzielanie samicy od mtodych.

Nie podchodzi¢, by zrobié zdjecie z bliska! Nalezy pozostac¢ na szlaku.

Nie karmi¢! Nie rzucaé niczego w kierunku zwierzat.

Nie wchodzi¢ na siedliska legowe ptakow.
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W przypadku znalezienia rannego lub martwego dzikiego zwierzecia lub potracenia zwierzecia
nalezy niezwtocznie powiadomic:

e  Straz Biebrzanskiego Parku Narodowego: 606 634 795

e Komendant Strazy BPN: 606 148 312

¢ Nadlesnictwo Knyszyn: 85 727 82 11, Straz Lesna: 609 558 006

e Nadlesniczy Nadl. Knyszyn, p. Edward Komenda: 604 493 889.

Zbieranie ziét, grzybow

Zbieractwo ziét i grzybdéw jest mozliwe przy zachowaniu nastepujacych zasad:

e Zabronione jest pozyskiwanie gatunkéw chronionych.

e Wolno zbiera¢ tylko gatunki roslin i grzybéw dobrze nam znane — zbierajgcy ponosi petng
odpowiedzialno$¢ za uzycie zebranych ziét i grzybéw.

e Zawsze nalezy z jednej rosliny pozyskac tylko jej czes¢, tak by pozostata cze$¢ pozwolita na
regeneracje i dalszy wzrost. Nie wolno ,,ogotacac” catych roslin ani zrywaé wiecej niz
potrzeba (jesli zbieramy kwiaty czy liscie nie odtamujmy catych gatazek).

e Zbierajac surowiec zielarski, nie wolno niszczyé rosliny poprzez tamanie gatezi, wyrywanie z
korzeniami, uszkadzanie pnia itp., ani innej roslinnosci wokét ziota.

o Nalezy zebrac tylko tyle surowca ile wykorzystamy, aby nic nie zmarnowac.

Udziat w wydarzeniach lokalnych

e  Prosimy naszych gosci o takie zachowanie podczas wycieczek, ktére nie szkodzi przyrodzie i
nie razi mieszkancéw okolicy.

e Podczas obserwacji lub udziatu w lokalnych uroczystosciach (szczegélnie religijnych) prosimy
o odpowiedzialne zachowanie, ktére nie zaktdci tych uroczystosci, a jednoczes$nie pozwoli
poznac lokalne tradycje i rozwijac tolerancje i szacunek dla tradycji (np. unikanie nachalnego
obserwowania uczestnikéw, robienia zdjec¢ czy filmowania, odpowiedni ubidr, unikanie
gtosnych rozméw/smiechu, odwracania sie tytem do oftarza itp).

e  Podczas imprez swieckich, typu Dni Trzciannego, zachecamy do integracji z lokalng
spotecznoscig, wymiany pogladdw itp. Jednak prosimy o nienachlane przekonywanie do
wiasnych racji. Czesto nasze réznice pogladéw wynikajg z odmiennego srodowiska zycia,
wychowania, doswiadczen zyciowych, poziomu edukacji, perspektywy postrzegania zjawisk
itp. — uszanujmy to.

Wsparcie lokalnych inicjatyw
Zachecamy do wsparcia lokalnych inicjatyw na rzecz przyrody, kultury i spoteczno$ci lokalnej.
e Moze to by¢ drobny grant dla lokalnie dziatajgcego stowarzyszenia, np.:
o 0Ogdlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakow,
o Towarzystwo Biebrzanskie,
o Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Trzcianskiej.
e  Wolontariat na rzecz Biebrzanskiego Parku Narodowego lub ktoregos$ ze stowarzyszen.
e Zorganizowanie w Gminnym Osrodku Kultury lub szkole itp. wydarzenia kulturalnego, np.
wiasny koncert, recytacja swoich wierszy, wystawa swoich prac, teatrzyk itd.
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e Aktywne dziatania na rzecz ochrony przyrody, np. zgtoszenie do gminy dzikiego wysypiska
$Smieci, pomoc w jego uprzatnieciu, zgtoszenie do gminy stanowiska gatunku chronionego,
zgtoszenie do gminy pomnika przyrody itd. wg wtasnych mozliwosci, pomystu i umiejetnosci.

Informacja zwrotna

Uprzejmie prosimy naszych gosci na zakonczenie pobytu (lub w trakcie) o podzielenie sie z nami
opiniami o pobycie w naszym gospodarstwie. Informacja o tym, co najbardziej Wam sie
podobato, sprawi, ze utrzymamy to w naszej ofercie, a co kulato — postaramy sie poprawié.
Bedziemy wdzieczni takze za uwagi krytyczne — pozwolg one nam sie doskonalic.

Mozna to zrobié poprzez wpis do ,Ksiegi gosci”, e-mailem lub anonimowo wrzucajac kartke do
skrzyneczki w Ekomuzeum.

Regulamin pobytu w gospodarstwie ekoturystycznym "Na Karczaku"

1. Goscie zobowigzani sg do przestrzegania porzgdku na terenie gospodarstwa i do
uzytkowania wszystkich pomieszczen zgodnie z ich przeznaczeniem.

2. W godzinach 22 - 7 obowigzuje cisza nocna, chyba ze wczesniej ustalono warunki zabawy.

3. Po przyjezdzie do gospodarstwa nalezy sie zameldowa¢é przedstawiajgc dokument
tozsamosci.

4. Na poczatku i na konicu okresu pobytu wspdlnie zostanie dokonana inwentaryzacja i
sprawdzenie stanu pomieszczen wraz z wyposazeniem. Jesli sprzet lub pomieszczenia
zostang uszkodzone lub sprzet zaginie - Goscie sg zobowigzani ponies¢ zwigzane z tym
koszty.

5. W przypadku pobytu dtuzszego niz 3 dni, warunki sprzatania pokoi zajetych przez Gosci sg
indywidualnie ustalane z gospodarzami.

6. Jezeliliczba gosci jest wyzsza niz wczesniej ustalono gospodarze majg prawo do:

— odmadwienia przyjecia dodatkowych oséb,
— odstgpienia od umowy z winy turysty.

7. Goscie nie mogg bez zgody gospodarzy, przyjmowac na nocleg lub pobyt dzienny w
gospodarstwie ekoturystycznym dodatkowych osdb traktujgc ich jako swoich gosci.

8. 0sobom pod wptywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych, zachowujgcym sie hatasliwie i
agresywnie gospodarze majg prawo wymowic pokdj w trybie natychmiastowym bez zwrotu
zaliczki.

9. Gospodarze wskazujg gosciom miejsce parkowania samochodu, ale nie ponosza
odpowiedzialnosci za jego bezpieczeristwo.

10. Gospodarze nie ponoszg odpowiedzialnosci za mienie Gosci. Goscie majg do dyspozycji klucz
od zajmowanego pokoju, ktéry majg obowigzek zwrdci¢ przed wyjazdem. Zgubienie klucza
powoduje obowigzek uiszczenia optaty za dorobienie klucza.

11. Goscie odpowiadajg za wyrzgdzone przez siebie szkody, ktérych koszty majg obowigzek
pokryé. Za szkody spowodowane przez dzieci odpowiadajg ich opiekunowie.

12. Niestety nie jest mozliwy przyjazd ze swoimi zwierzetami.

13. Dostep do zwierzat domowych w gospodarstwie (psy i koty) moze odbywac sie tylko pod
nadzorem gospodarzy lub osoby przez nich wyznaczonej lub na wtasng odpowiedzialnos¢.
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14. Wypozyczenie sprzetu z gospodarstwa (rowery, lornetka, przewodniki itp.) nalezy ustali¢ z
gospodarzami. Goscie zobowigzani sg zwrdcic sprzet w stanie nienaruszonym.

15. Osobom pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych sprzet nie zostanie wypozyczony.

16. Uczestnictwo gosci w pracach w gospodarstwie jest mozliwe tylko po uzgodnieniu z
gospodarzami.

17. Za pobyt gosci na terenie gospodarstwa ponosimy odpowiedzialnos¢ cywilng na warunkach
ogdblnych ubezpieczenia OC. Poza terenem gospodarstwa gospodarze nie ponoszg zadne;j
odpowiedzialnosci.

18. Goscie zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci na schodach na poddasze oraz
w budynkach Ekomuzeum.

19. W catym gospodarstwie obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, za wyjatkiem
wyznaczonego miejsca. Dotyczy to takze pokoi na poddaszu, nie wolno tam takze pali¢ w
oknach ze wzgledu na niebezpieczeristwo zaprdszenia ognia (mamy drewniany dach!)

20. Palenie w piecu i kominku jest mozliwe tylko po uzgodnieniu z gospodarzami. Nalezy przy
tym zachowad szczegdlng ostroznosc. Ze wzgleddw bezpieczerstwa osobom pod wptywem
alkoholu lub srodkéw odurzajgcych zabrania sie zblizania do paleniska i ptyty pieca oraz
paleniska kominka, gdy pali sie w nich ogien.

21. Goscie bedg starali sie przestrzegac zalecen ekoturystycznych.

Turystyka w Biebrzanskim Parku Narodowym

Na terenie Biebrzanskiego Parku Narodowego wyznaczono 466,5 km szlakéw. Turysci do
dyspozycji maja:

e Szlaki kajakowe (rzeka Biebrzg, Sidra, Jegrznia, Brzozéwka, Wissg oraz kanatami:
Augustowskim, Woznawiejskim i Rudzkim) o tgcznej dtugosci 223,2km.

e Szlaki rowerowe (7) o tagcznej dtugosci 65,7 km.

e Szlaki piesze (14) o tacznej dtugosci 157,6 km.

o Sciezki edukacyjne (15) o tacznej dtugosci 29,2 km.

e Szlak konny o dtugosci 13,0 km.

Na kilku z nich wybudowano wieze i pomosty widokowe oraz potozono ktadki, utatwiajace
przejscie po grzaskim terenie. Przy stacji kolejowej Osowiec zlokalizowany jest Terenowy
Osrodek Edukacyjny wyposazony w wieze widokowe, pomosty obserwacyjne, ktadki i tablice
informacyjne.

Pola namiotowe w Osowcu-Twierdzy, Barwiku i Grzedach posiadajg wiaty turystyczne. Najlepiej
jest zagospodarowane pole namiotowe w Osowcu-Twierdzy (zaopatrzone w toalety i prysznice).
Chetni mogg skorzystaé z wypozyczalni sprzetu wodnego (20 kajakdw, 5 todzi kanadyjek i 2 todzie
wiostowe) Biebrzanskiego Parku Narodowego w Osowcu Twierdzy. Rezerwacji mozna

dokonac: Ajent pola BPN, Jerzy Jambrzycki, tel. 728 233 056, e-mail: karczmawygoda@wp.pl zam.
Osowiec 89, 19-110 Goniadz.
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Organizacja ognisk na polu namiotowym "Bébr" w Osowcu-Twierdzy: Ajent pola BPN, Natalia
Jambrzycka, tel. 660 463 652, e-mail: karczmawygoda@wp.pl zam. Osowiec 89, 19-110 Gonigdz.
Opfaty w "Karczmie Wygoda" w Osowcu-Twierdzy

Najatrakcyjniejsze pod wzgledem przyrodniczym sg szlaki w okolicach wsi Gugny i uroczyska
Barwik oraz w poblizu lesniczéwki Grzedy.

Grupy powyzej 7 oséb zobowigzane sg do korzystania z ustug licencjonowanych przewodnikéw
po Biebrzanskim Parku Narodowym przygotowanych do obstugi wycieczek szkolnych oraz

turystow krajowych i zagranicznych (jez. angielski, niemiecki, francuski, rosyjski).

Uwaga! Dojazd do le$niczowki Grzedy jest utrudniony ze wzgledu na zty stan drogi.

Informacja turystyczna

Biebrzanski Park Narodowy, Osowiec-Twierdza 8, 19-110 Gonigdz,
tel: (0-85) 738 30 35, (0-85)738 06 20 wew. 243, e-mal: it@biebrza.org.pl

Godziny otwarcia: od poniedziatku do pigtku 7.30 - 15.30
od 26 kwietnia do 10 wrzesnia codziennie 8.00 - 17.00

e Gminny Osrodek Kultury w Gonigdzu
Ul. Stary Rynek 23,19-110 Goniadz, tel./fax 85 738 00 21
e-mail: gok-gonigdz@wp.pl
czynny: pon.-ptk: 8-17, sob. 9-17
e Osrodek Wypoczynkowo-Szkoleniowy "Biebrza" w Sztabinie
Jadwiga Siebiedzirska, ul. Polna 50, 16-310 Sztabin, tel./fax 87 641 21 79, 603 225 100
e-mail: biuro@turystyka-biebrza.pl www.turystyka-biebrza.pl
¢ Lokalna Organizacja Turystyczna "Brama na Bagna"
Strekowa Gdra 24, 16-075 Zawady, tel. 85 738 43 33
e-mail: bramanabagna@op.pl
¢ Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Lipsku
Lipsk, ul. Rynek 23, tel. 87 642 35 86
e-mail: mgok@lipsk.pl, www.kultura.lipsk.pl
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Zasady udostepniania Biebrzanskiego Parku Narodowego

Zwiedzanie Biebrzanskiego Parku Narodowego odbywac sie moze z zachowaniem nastepujgcych
zasad regulaminu:

1. Ruch turystyczny po terenie Parku dozwolony jest w okresie catego roku od switu do
zmierzchu
2. Zwiedzanie Parku moze odbywa¢ sie po:

e drogach publicznych

e rzekach: Biebrzy, Brzozéwce, Sidrze, Nettcie, Etk, Jegrzni, Wissie, Kanale Augustowskim,

Kanale Woznawiejskim i Kanale Rudzkim

e znakowanych szlakach i $ciezkach przyrodniczych
3. Ruch turystyczny w 0.0. Grzedy reguluje odrebna Decyzja Dyrektora BPN.
4. Organizowanie zbiorowych imprez wymaga zgody Dyrektora Parku
5. Grupy liczace powyzej 7 osdb obowigzane sg zwiedzac Park na szlakach pieszych pod opieka
licencjonowanego przewodnika po BPN, lub Znawcy Biebrzy
6. Znawcy Biebrzy mogg oprowadzac grupy do 9 osdéb
7. Liczebnos¢ grupy turystéw zwiedzajgcych Park pod opieka przewodnika nie moze przekraczac
25 0s6b.
8. Liczba osdb ptyngcych razem w jednym sptywie organizowanym na szlakach wodnych
prowadzgcych przez Park nie moze by¢ wieksza niz 25.
9. Na sptywy organizowane na odcinku Osowiec - Brzostowo w okresie 01 stycznia do 23 czerwca
wymagane jest zezwolenie Dyrektora Parku ktére mozna otrzymaé w siedzibie BPN w Osowcu-
Twierdzy.
10. Ruch samochodowy na terenie Parku dozwolony jest jedynie na drogach publicznych.
11. Parkowanie dozwolone jest tylko na wyznaczonych parkingach i polach namiotowych
12. Biwakowanie i rozpalanie ognisk dozwolone jest wytgcznie w miejscach do tego
przeznaczonych
13. Nocowanie na polu namiotowym na Biatym Gradzie jest dozwolone od 24 czerwca do 31
grudnia
14. Turysci przebywajacy na polach namiotowych zobowigzani sg do przestrzegania regulamindw
tam obowigzujgcych.
15. Poszczegdlne trasy turystyczne moga byc¢ czasowo wytgczane z ruchu turystycznego na catych
odcinkach lub czesciowo ze wzgledu na:

e legi ptactwa

e rykowisko i bukowisko

e zagrozenia pozarowe

e inne zagrozenia
16. Profesjonalne fotografowanie, filmowanie i wykonywanie prac artystycznych, poza miejscami
udostepnionymi do zwiedzania, moze odbywac sie za zgodg Dyrektora Biebrzanskiego Parku
Narodowego na podstawie odrebnego zarzgdzenia.
17. Zasady wedkowania na terenie Parku okresla odrebne zarzadzenie.
18. Obowigzuje zakaz uzywania silnikéw do todzi, w tym elektrycznych
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19. Za wstep lub korzystanie z wartosci przyrodniczych Parku i urzadzen infrastruktury
turystycznej pobiera sie optate w formie karty wstepu, ktdrg mozna naby¢ w:

e siedzibie Biebrzanskiego Parku Narodowego

¢ siedzibach obwoddéw ochronnych

e U 0s6éb upowaznionych przez Dyrektora Parku
20. Wysoko$¢ optat, o ktérych mowa w pkt.19 okreslone ustalona zostanie w Decyzji Dyrektora
Parku
21. W zwigzku z wykonywaniem prawa do ochrony przyrody pracownicy Strazy Parku oraz inni
upowaznieni pracownicy Stuzby Parku majg prawo do kontrolowania turystdw znajdujgcych sie
na terenie Biebrzanskiego Parku Narodowego oraz sprawdzania zezwolen, licencji, kart wstepu i
pobierania opfat
22. Za brak karty wstepu turysta moze zosta¢ ukarany mandatem karnym
23. Z optat za wstep do Parku zwolnieni s3:

e posiadacze zielonej karty (European Green Card)

e pracownicy Ministerstwa Srodowiska i parkéw narodowych

e cztonkowie Rady Parku Biebrzanskiego Parku Narodowego

e opiekunowie grup

¢ licencjonowani przewodnicy po Biebrzanskim Parku Narodowym po wykupieniu licencji

e "Znawcy Biebrzy" po wykupieniu licencji

e dzieci do 7-go roku zycia

e mieszkancy gmin potozonych w granicach parku narodowego i gmin graniczacych z

parkiem narodowym
e uczniéw szkdl i studentdéw odbywajgcych zajecia dydaktyczne w parku narodowym w
zakresie uzgodnionym z dyrektorem BPN

24. Optaty ulgowe wynoszace 50% ustalonej ceny wnoszg :

e miodziez szkolna

e studenci

e renciscii emeryci

e o0soby niepetnosprawne

e 7otnierze czynnej stuzby zasadniczej
25. Dyrektor w uzasadnionym przypadku moze zwolnié z optat osoby inne niz wymienione w
zarzadzeniu
26. Obstuga ruchu turystycznego i sprzedaz wydawnictw BPN moze by¢ powierzona przez
Dyrektora osobom fizycznym, instytucjom lub organizacjom na podstawie odrebnych umow.
27. Optaty za wstep na szlaki turystyczne BPN oraz inne optaty, o ktérych mowa w niniejszym
regulaminie stanowig dochody Gospodarstwa Pomocniczego BPN.
28. Osoby przebywajgce na terenie Parku zobowigzane sg do przestrzegania przepisow
dotyczacych ochrony przyrody, a w szczegdlnosci ustawy z dnia 16.04.2004r Dz.U. nr 92 poz. 880
rozporzadzenia RM z dnia 09.09.1993 roku w sprawie powotania Biebrzanskiego PN (Dz.U. Nr 86,
poz. 399) oraz podporzgdkowania sie poleceniom stuzb terenowych BPN. Naruszenie zasad i
przepisdw obowigzujgcych w BPN podlega odpowiedzialnosci karnej.
29. Odwiedzajacy Biebrzanski Park Narodowy zobowigzani sg do przestrzegania wytycznych dla
zwiedzajgcych wyszczegdlnionych na kartach wstepu, znajomosci i przestrzegania przepiséw
niniejszego regulaminu.
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Optaty w roku 2012 za wstep do BPN

Wyciqg z Decyzji nr 1/2012 Dyrektora Biebrzariskiego Parku Narodowego z dnia 01 stycznia 2012r w sprawie
ustalenia wysokosci optat za wstep do Biebrzariskiego Parku Narodowego i jego udostepnianie.

I. Optaty za wstep do Parku (wraz z podatkiem VAT):
1. Na szlaki lgdowe:
a) osoba petnoletnia - 5 zt/dzien
b) mtodziez, emeryci, rencisci - 2,50 zt/dzien
- na szlaki "Czerwonego Bagna" obowigzuje oddzielna karta wstepu w cenie:
a) osoba petnoletnia - 5 zt/dzien
b) mtodziez, emeryci, rencisci - 2,50 zt/dzien
2. Na szlaki wodne:
a) osoba petnoletnia - 6 zt/dzien,
b) mtodziez, emeryci, rencisci - 3 zt /dzien.
3. Turysci na podstawie waznej karty wstepu na sptyw do BbPN, uprawnieni sg do zwiedzania
sciezek edukacyjnych Terenowego Osrodka Edukacyjnego w Osowcu-Twierdzy.
4. Wstep do sal ekspozycyjnych i WC, korzystanie z szatni w CEiZ w Osowcu-Twierdzy - 2 zt
5. Wstep na wystawe etnograficzng w o0.0. Grzedy - 2 zt.

la. Optat za wstep do parku narodowego lub na niektdre jego obszary nie pobiera sie od:
1) dzieci w wieku do 7 lat;

7) wedkarzy udajgcych sie lub przebywajacych na towisku, posiadajgcych aktualng licencje
wedkarska.

IV. Optaty za wypozyczanie sprzetu wodnego w Osowcu-Twierdzy (wraz z podatkiem VAT).
1. Wypozyczenie todzi "kanadyjka- 4 os." lub t6dz wiostowa/ doba - 30 zt

2. Wypozyczenie todzi "kanadyjka- 4 0s." lub t6dZ wiostowa/ 1 godz. - 5zt

3. Wypozyczenie kajaka /doba - 20 zt

4. Wypozyczenie kajaka /1 godz. - 4 zt

5. Wodowanie (slipowanie) kajakdw obcych / 1 szt. - 2 zt

V. Optaty za zezwolenia na sptyw na szlaku Osowiec - Brzostowo w terminie od 1 stycznia do 23
czerwca (wraz z podatkiem VAT).
1. Zezwolenie na sptyw - 5 zt od osoby

VI.A. Optaty za wjazd na droge wewnetrzng (za szlaban) w 0.0. Grzedy (wraz z podatkiem VAT)
3. Pozostate samochody osobowe do 4 godz. - 15 zt;

4. Pozostate samochody osobowe ponad 4 godz. - 25 zt;

5. Pojazdy o napedzie elektrycznym powyzej 8 oséb - 20 zt;

6. Pojazdy o napedzie elektrycznym do 8 oséb - 10 zt.

14



www.karczak.pl
Mamy zielone pojecie!

VI.B. Optaty za wjazd na szlak konny (wraz z podatkiem VAT).:
1. Zaprzeg konny - 20 zt
2. Osoba indywidualna jadgca wierzchem — karta wstepu.

VII. Optaty za parkingi (wraz z podatkiem VAT).

1. Postodj samochéd osobowy na parkingu/doba - 10 zt

2. Postdj samochdd osobowy na parkingu do 4 godz. - 5 zt
3. Postdj autokaru na parkingu/doba - 20 zt

4. Postdj autokaru na parkingu do 4 godz. - 10 zt

VIII. Optaty za projekcje filmowe (wraz z podatkiem VAT).

Projekcja filméw edukacyjnych: 5 zt od osoby, nie mniej niz 50 zt za projekcje, za kazda
rozpoczety godzine.

1. Na sali konferencyjnej obowigzuje zakaz spozywania pozywienia oraz napojéw.

2. Projekcje filméw mogg odbywac sie codziennie w dni robocze BbPN w godzinach: 8.30
pierwszy seans, koniec ostatniego seansu o godzinie 15.00.

3. Biebrzanski Park Narodowy moze odmowic projekcji filmu, ze wzgledu na realizacje swoich
imprez programowych.

4. Rezerwacje projekcji na Sali konferencyjnej prowadzi Zespét Udostepniania BbPN, tel. 85
7383035

. Ceny licencji na amatorski potéw ryb w BbPN (wraz z podatkiem VAT):

. Licencja na rok z todzi i brzegu cena 140 z,

. Licencja na rok z brzegu cena 120 zt,

. Licencja na 14 dni z todzi i brzegu cena 60 zt,

. Licencja na 1 dzien z todzi i brzegu cena 15 zf,

. Licencja monitoring potowu ryb 50 zt,

. Prowizja dla sprzedajgcego (po zawarciu umowy) — 4 zt od sprzedanej licencji.

DU A WN PR X

Miejsca sprzedazy kart wstepu do BPN

® naszlaki "Czerwonego Bagna":

1. Osowiec-Twierdza: Siedziba Biebrzanskiego PN, tel. (0-85) 738 06 20 w. 243, 738 30 35 e-
mail: it@biebrza.org.pl

2. Grzedy-Le$niczowka tel. 085 / 749 55 99,

3. Kopytkowo, "Dworek na koncu swiata", A.Raczkowski, tel. 600 273 051,
hanka@rumcajsy.com www.biebrza-agroturystyka.pl www.tratwy.com.pl

4. Biebrza Eco-Travel, Gonigdz ul. Kosciuszki 26 m 11, tel. 085 / 738 07 85, eco-
travel@biebrza.com, www.biebrza.com

5. Osrodek Wypoczynkowy "Biebrza", Sztabin ul. Polna 50, 16-310 Sztabin, tel. 87 64 12 179,
603 225 100, www.turystyka-biebrza.pl, e-mail: biuro@turystyka-biebrza.pl
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6. "Zagroda Kuwasy", Woznawie$ 30a, 19-206 Rajgdd, tel. 86 273 35 20,
www.zagrodakuwasy.pl, e-mail: info@zagrodakuwasy.pl

® na pozostate szlaki turystyczne:

1.

hw

Osowiec-Twierdza:
= Siedziba Biebrzanskiego PN, tel. (0-85) 738 06 20 w. 243, 738 30 35 e-mail:
it@biebrza.org.pl
= Bar "Karczma Wygoda" w Osowcu-Twierdzy: Natalia Jambrzycka, tel. 660 463 652,
e-mail: karczmawygoda@wp.pl zam. Osowiec 89, 19-110 Gonigdz.
Gugny, Gospodarstwo agroturystyczne ,Przystanek Biebrza”, Bronia Kowalska, tel.
603408802
Laskowiec - Lesniczowka tel. 85 738 40 16
Trzyrzeczki -Lesniczéwka tel. 85 71 29 005
Goniadz :
= Centrum Konferencyjno Wypoczynkowe "Bartlowizna" ul. Nadbiebrzanska 32, tel.
085/ 738 06 30 do 32, e-mail: bartek@biebrza.com.pl
= "Biebrza Eco-Travel" ul. Kosciuszki 36/12, tel. 85 738 07 85, 604 304 221
= Punkt Informacji Turystycznej w Gonigdzu, Gminny Osrodek Kultury
Ul. Stary Rynek 23,19-110 Goniadz
Czynny: pon.-ptk: 8-17, sob. 9-17
e-mail: gok-gonigdz@wp.pl, tel./fax 85 738 00 21
= Anna Okulczyk, ul. Jagielloriska 11, 85 738 0168, 723 616
208 anna.okulczyk@neostrada.pl www.kartacz.com,
www.rajbobra.pl/okulczyk/index.html
Dobarz - "Dwér Dobarz "Z.G.U. Renata i Dariusz Dworakowscy,19-104 Trzcianne , tel. 085
749 2667 , www.DworDobarz.pl, recepcia@dwordobarz.pl
Osrodek Wypoczynkowy "Biebrza", Sztabin ul. Polna 50, 16-310 Sztabin, tel. 87 64 12 179,
603 225 100, www.turystyka-biebrza.pl, e-mail: biuro@turystyka-biebrza.pl
"Zagroda Kuwasy", Woznawies$ 30a, 19-206 Rajgdéd, tel. 86 273 35 20,
www.zagrodakuwasy.pl, e-mail: info@zagrodakuwasy.pl

® miejsca sprzedazy kart wstepu na sptyw:

Osowiec-Twierdza - Siedziba Biebrzanskiego PN, tel. 085 738 30 35, e-mail:
it@biebrza.org.pl, www.biebrza.org.pl

Osrodek Wypoczynkowy "Biebrza", Sztabin ul. Polna 50, 16-310 Sztabin, tel. 87 64 12 179,
603 225 100, www.turystyka-biebrza.pl, e-mail: biuro@turystyka-biebrza.pl

"Zagroda Kuwasy", Woznawies 30a, 19-206 Rajgéd, tel. 86 273 35 20,
www.zagrodakuwasy.pl, e-mail: info@zagrodakuwasy.pl

Centrum Konferencyjno Wypoczynkowe "Bartlowizna" , ul. Nadbiebrzanska 32,19-110
Goniadz tel. 085/ 738 06 30 do 32, e-mail: bartek@biebrza.com.pl

Trzyrzeczki - Le$niczéwka tel. 085/ 71 29 005

16



6.

7.

8.
9.

10.

11.

www.karczak.pl
Mamy zielone pojecie!

Kopytkowo, "Dworek na koncu swiata", A.Raczkowski, tel. 600 273 051,
hanka@rumcajsy.com www.biebrza-agroturystyka.pl www.tratwy.com.pl

Punkt Informacji Turystycznej w Gonigdzu, Gminny Osrodek Kultury, ul. Stary Rynek
23,19-110 Gonigdz, czynny: pon.-ptk: 8-17, sob. 9-17, e-mail: gok-gonigdz@wp.pl, tel./fax
857380021

Laskowiec - Le$niczéwka tel. 085/ 738 40 16

Grzedy - Lesniczéwka, tel. 85 749 55 99

Gonigdz - Anna Okulczyk, ul. Jagiellonska 11, 85 738 0168, 723 616

208 anna.okulczyk@neostrada.pl www.kartacz.com,
www.rajbobra.pl/okulczyk/index.html

Augustow - Przedsiebiorstwo Turystyczne SZOT, Augustéw, ul. Konwaliowa 2,
www.szot.pl, e-mail: szot@szot.pl, nr tel. 87/643 43 99 601-146-703

Wypozyczalnie sprzetu turystycznego

Wypozyczanie sprzetu wodnego BPN (20 kajakéw, 5 todzi kanadyjek i 2 todzie):

transport kajakow, organizacja ognisk - pole namiotowe "Bébr" w Osowcu-Twierdzy - Ajent pola
BPN, Jerzy Jambrzycki, tel. 728 233 056, e-mail: karczmawygoda@wp.pl zam. Osowiec 89, 19-110
Goniadz.

Wypozyczalnie kajakow:

1.

2.
3.
4

10.

11.

12.

Osowiec — Twierdza Pole namiotowe ,Bébr” ajent Jerzy Jambrzycki tel. 728233056
Lipsk — Gminny Osrodek Kultury tel. 87 6423586

Nowy Lipsk — 42 Marek Sleszyriski tel. 604122194 , e-mail: kajak@piasta.pl

Hamulka 9- Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Chata za Wsig” Danuta i Jan Kutak tel. 85
7129009, 607192445 ,e-mail: tratwy@tratwy.eu

Sztabin 16-310, ul. Polna 50, Jadwiga Siebiedzinska, tel. 87 6412179, e-mail:
biuro@turystyka-biebrza.pl , www.turystyka-biebrza.pl

Jagtowo 1, 16-310 Sztabin, Elzbieta i Stefan Szkitgdz, tel. 87 6413318, 691540162
Kopytkowo ,,Dworek na koricu Swiata”, Krystyna Raczkowska, 16 -310 Sztabin

tel. 600273051, hanka@rumcajsy.com www.biebrza-agroturystyka.pl www.tratwy.com.pl
Dolistowo Stare 107, 19-126 Dolistowo, "Zajecza chata", "Ptasi folwark", Mirostaw
Witkowski, tel. 85 7161503, 600676718, e-mail: agrobiebrza@a3.pl,
www.agrobiebrza.a3.pl

Dolistowo Stare | nr 114, "Na uboczu", 19-126 Dolistowo, Tadeusz Danitko,

tel. 85 7161575, 698471576 www.biebrza.wczasy.prv.pl, e-mail: t.danilko@gmail.com
Dolistowo Stare | nr 69, 19-124 Jaswity, Marta i Ireneusz Szczesny,
www.biebrzanskaostoja.za.pl tel. 85 7161558, kom. 661754155

Dolistowo Stare | nr 46, 19-124 Jaswity, Marianna i Wiestaw Rogato, tel. 85 7161570,
601486995

Dolistowo Nowe 73 19 — 124 Jaswity - Jan tuszcz , tel.: 510229142, 500169954, fax. 85
7161532 e-mail: biebrzakonie@gmail.com , www.biebrzakonie.pl
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. Wrocen 44, 19-110 Goniadz, Robert Dembowski, tel. 85 7383926, 603078051

www.dolinabiebrzy.pl , www.biebrzaadventure.pl

Woélka Piaseczna 22, 19-110 Gonigdz, Teresa Rolnik, tel. 604194391, e-mail:
biebrza@alfa.com.pl, www.biebrza.alfa.com.pl

Gonigdz Miejski Osrodek Wypoczynku i Rekreacji ul. Demokratyczna 2 tel. 85 7380018
Goniadz Pensjonat "Bartek"”, 19-110 Gonigdz, ul. Nadbiebrzanska 32,

tel. 85 7380630, www.biebrza.com.pl, e-mail: bartek@biebrza.com.pl

Gonigdz Pensjonat "Biebrza —Park —Tour tukasz Bielski", 19-110 Gonigdz, ul. Szpitalna 3,
tel. 509018182, 513130580, 85 7162728, www.biebrza-park-tour.pl

Gonigdz ArTour Gonigdz 19 — 110 ul. Rybacka 4, Artur Bielawski tel. 692258434 e-mai:
lartur@splywybiebrza.com.pl

Goniadz, 19-110, Anna Okulczyk, ul. Jagielloriska 11, 85 7380168
anna.okulczyk@neostrada.pl www.kartacz.com, www.rajbobra.pl/okulczyk/index.html
Drenstwo 27A, 16-320 Bargtow, Zbigniew i Anna Sztapak, tel. 87 6425650, e-mail:
agroszlapak@op.pl www.agroszlapak.com

Ciszewo 32, 19-206 Rajgrdod, Anna i Marian Zawistowscy, tel. 86 2733191, 511044973,
696482275, www.ciszewo.pl

Ruda ul. Biatostocka 33, 19 -200 Grajewo, Emilia Wesotowska tel. 698190915
Jedwabne BIENAR -TUR Tadeusz Dmoch , Jedwabne 18 — 420 ul. Nowa 35/2 tel. 86
2172114, 608361331

Sulin 4, 18 — 430 Wizna Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Carski Trakt” Elzbieta i Jan
Nadolni, tel. 86 2196489; 668819508, e-mail: carskitrakt@carskitrakt.pl,
www.carskitrakt.pl

Wizna: Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Port Wizna” — Tomasz Borawski ul. Kombatantéw
2, 18 — 430 Wizna, tel. 607987050, e-mail: portwizna@gmail.com

tomza Zegluga Narwianska ul. Zjazd 16 - Jerzy Lipiniski tel. 601392688, e-mail:

lipozki@wp.pl

Wypozyczalnie roweréw:

1.

Wrocen 44, 19-110 Gonigdz, Robert Dembowski, tel. 85 7383926, 603078051
www.dolinabiebrzy.pl , www.biebrzaadventure.pl

Woélka Piaseczna 22, 19-110 Gonigdz, Teresa Rolnik, tel. 604194391, e-mail:
biebrza@alfa.com.pl, www.biebrza.alfa.com.pl

Gonigdz Pensjonat "Bartek", 19-110 Goniadz, ul. Nadbiebrzanska 32,

tel. 85 7380630, www.biebrza.com.pl, e-mail: bartek@biebrza.com.pl

Sztabin 16 — 310 ul. Polna 50 ,Agroturystyka nad Biebrzg” - Jadwiga Siebiedzinska tel. 87
6412179, e-mail: biuro@turystyka-biebrza.pl, www.turystyka-biebrza.pl

Hotel ,Zagroda Kuwasy”, Woznawie$ 30 A, 19 — 206 Rajgrdd tel. 86 2733520, fax. 86
2733540 www.zagrodakuwasy.pl e-mail: info@zagrodakuwasy.pl

Ciszewo 32, 19-206 Rajgrdod, Anna i Marian Zawistowscy, tel. 86 2733191, 511044973,
696482275, www.ciszewo.pl

Dolistowo Nowe 73 19 — 124 Jaswity - Jan tuszcz tel.: 510229142, 500169954, fax.: 85
7161532 e-mail: biebrzakonie@gmail.com , www.biebrzakonie.pl
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8. Okopy 24 Wiejskie Domy Pracy Tworczej, 16-150 Suchowola tel. 503464946, Antoni,
Matgorzata i Michat Roman, e-mail: uroczanka.okopy@interia.pl,
www.uroczanka.prv.pl

9. Wizna 18-430, ul. Czarnieckiego 109, Zenon Borawski, tel. 86 2196076

10. Wizna Gospodarstwo Agroturystyczne ,Port Wizna” — Tomasz Borawski, ul. Kombatantow
2, 18 — 430 Wizna, tel. 607987050, e-mail: portwizna@gmail.com

11. tomza ul. Zjazd 16 Zegluga Narwianska - Jerzy Lipiriski tel. 601392688 e-mail:
lipozki@wp.pl

Wypozyczalnie tratew:

1. Hamulka 9- Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Chata za Wsig” Danuta i Jan Kutak, tel. 85
7129009, 607192445 ,e-mail: tratwy@tratwy.eu

2. Sztabin - Jadwiga Siebiedzinska, 16-310, ul. Polna 50,
tel. 87 6412179, e-mail: biuro@turystyka-biebrza.pl, www.turystyka-biebrza.pl

3. Kopytkowo ,Dworek na koricu Swiata”, Krystyna Raczkowska, 16 -310 Sztabin
tel. 600273051, hanka@rumcajsy.com www.biebrza-agroturystyka.pl www.tratwy.com.pl

4, Dolistowo Stare 107, 19-126 Dolistowo, Mirostaw Witkowski, tel. 85 7161503,
600676718, e-mail: agrobiebrza@a3.pl, www.agrobiebrza.a3.pl

5. Dolistowo Stare | nr 69, 19-124 Jaswity, Marta i Ireneusz Szczesny,
www.biebrzanskaostoja.za.pl, tel. 85 7161558, kom. 661754155

6. Wrocen 44, 19-110 Gonigdz, Robert Dembowski, tel. 85 7383926, 603078051
www.dolinabiebrzy.pl , www.biebrzaadventure.pl

7. Jedwabne BIENAR -TUR Tadeusz Dmoch , Jedwabne 18 — 420 ul. Nowa 35/2 tel. 86
2172114,608361331

Wypozyczalnie bryczek i koni:

1. Hotel ,Zagroda Kuwasy”, Woznawie$ 30 A, 19 — 206 Rajgrdd tel. 86 2733520, fax. 86
2733540 www.zagrodakuwasy.pl, e-mail: info@zagrodakuwasy.pl, /jazda konna,
przejazdzki konne, kuligi/.

2. Zajazd ,Zascianek, Barszcze 30, 16 — 320 Bargtdw tel. 602501758, 698945480
info@zajazdzascianek.pl , www.zajazdzascianek.pl ,/przejazdzki konne, kuligi/.

3. Sulin 4, Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Carski Trakt” 18 — 430 Wizna Elzbieta i Jan
Nadolni, tel. 86 2196489; 668819508 /przejazdzki konne, kuligi/.
e-mail: carskitrakt@carskitrakt.pl, www.carskitrakt.pl /przejazdzki konne, kuligi/.

4. Pensjonat "Bartek", 19-110 Goniadz, ul. Nadbiebrzanska 32,
tel. 85 7380630, www.biebrza.com.pl, e-mail: bartek@biebrza.com.pl, jazda konna, kuligi,
przejazdzki konne/.

5. Kwatera turystyczna Ciszewo 32, 19-206 Rajgrdd, Anna i Marian Zawistowscy,
tel. 86 2733191, 511044973 , 696482275, przejazdzki konne, kuligi/, www.ciszewo.pl

6. Dolistowo Nowe 73, 19 - 124 Jaswity, Jan tuszcz, tel.: 510229142, 500136671,
fax:857161532 e-mail: biebrzakonie@gmail.com , www.biebrzakonie.pl / jazda konna,
przejazdzki bryczka, kucyki dla dzieci, kuligi z ogniskiem.
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Wypozyczalnia nart biegowych:

Narwianski Oérodek Narciarstwa Sladowego Jedrzeja Czarnowskiego, 16-070 Nowosiétki, gm.

Choroszcz, tel.: 85 719 22 02, jczarnowski@neostrada.pl

Wybrana infrastruktura turystyczna BPN

Wieze i punkty widokowe:

1.Burzyn - pole biwakowe (szlak 26tty)
2.Bagno tawki (szlak niebieski)

3.Gugny (szlak czerwony)

4 Barwik (szlak czerwony)

5.Biaty Grad -pole biwakowe (szlak wodny)
6.0sowiec - kanat Rudzki, Terenowy Osrodek Edukacyjny (TOE)
7. Osowiec - Gora Debowa (TOE)

8. Osowiec - fosa (TOE)

9. Osowiec - fort zarzeczny (TOE)

10.Gonigdz (szlak czerwony i 26tty)

11.Grzedy - Wilcza Géra (szlak czerwony )

12. Jatowo - Kepa Jatowska ( szlak niebieski)
13. Grobla Honczarowska ($ciezka edukacyjna)

Platformy widokowe:
1. Barwik (Sciezka edukacyjna)
Osowiec - Carska Droga (szlak niebieski)
Osowiec - TOE
Osowiec - TOE
Grzedy, roslinnos¢ torfowiska wysokiego (Sciezka edukacyjna)
Grzedy, bor bagienny ($ciezka edukacyjna)
Grzedy, rezerwat scisty (Sciezka edukacyjna)
Grzedy, Osrodek Rehabilitacji Zwierzat (tos$, sarny, dziki), (szlaki: czerwony, niebieski i
zielony)
9. Grzedy (Sciezka edukacyjna "Wydmy")
10. Dtuga Luka (Sciezka edukacyjna)
11. Lesniczdwka Trzyrzeczki (zagroda jelenia)

NV EWN

Ktadki turystyczne:

1. TOE w Osowcu 900 mb

2. Grzedy: Sciezka "Czerwone Bagno" 720 mb, sciezka "Wydmy" 175 mb
3. Sciezka "Dtuga Luka" 400 mb

Wiaty turystyczne
1. na polu namiotowym w Osowcu -2 szt. - 120 + 40 miejsc
2. na polu namiotowym w Grzedach - 120 miejsc
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3. na polu namiotowym w Barwiku - 20 miejsc
4. przy carskiej drodze (rozjazd Barwik, Budy)
5. w Wolce Piasecznej - 20 miejsc
6. Lesniczowka Trzyrzeczki

Parkingi

Na terenie BPN udostepniono pie¢ miejsc parkingowych (niestrzezonych):
1. Grzedy - przy lesniczéwce / 3 szlaki turystyczne

2. Barwik - 2 szlaki turystyczne

3. Carska Droga/Budy

4. Osowiec-Twierdza / TOE, pole namiotowe "Bdbr"

5. Carska Droga (Sciezka edukacyjna Wokot Fortu 1V)

Infrastruktura turystyczna Ogolnopolskiego Towarzystwa Ochrony Ptakow

Wieza widokowa w rezerwacie Zajki-Laskowiec

Wiata — czatownia do obserwacji ptakéw w rezerwacie Zajki-Laskowiec

Warto odwiedzi¢ wszystkie rezerwaty OTOP w Dolinie Biebrzy: Zajki-Laskowiec, Szorce oraz
Mscichy.

Szlaki piesze

—

PL -2544-y 261ty

WIZNA - Burzyn - Twierdza Osowiec - GONIADZ - 64,3 km - szlak fatwy

Dostepny dla turystyki rowerowej. Szlak rozpoczyna sie w Wiznie i przebiega skrajem Wysoczyzny
Kolnenskiej. Na 10 km we wsi Burzyn znajduje sie miejsce do biwakowania i punkt widokowy. W
okresie wiosennym w okolicach Brzostowa i Chylin obserwowa¢ mozna niespotykane ilosci
ptactwa wodno btotnego . Dalej trasa wiedzie przez wsie toje-Awissa, Czachy, Okrasin i Mscichy z
liczng zabudowg drewniang, mija wie$ Klimaszewnica i dochodzi do kompleksu lesnego - Obwodu
Ochronnego Osowiec, przecina droge i linie kolejowa Biatystok Etk, Kanat Rudzki i dochodzi do
obiektow Terenowego Osrodka Edukacyjnego w Osowcu (na miejscu jest pole biwakowe, pokoje
goscinne, wypozyczalnia sprzetu wodnego). Dalej trasa przebiega przy Forcie Zarzecznym
Twierdzy Osowiec i przez wies$ Budne; nieopodal wsi Wdlka Piaseczna przecina rzeke Biebrze i
dochodzi do miasteczka Gonigdz potozonego na lewym wysokim brzegu.

—

PL-2551-n niebieski

WIZNA - Géra Strekowa - Laskowiec - Barwik - Olszowa Droga - Gonigdz - Dolistowo - Jagtowo -
Trzyrzeczki - Jatowo - LIPSK - 130,7 km - szlak fatwy

Szlak oprdcz odcinkdw Jagtowo - Rutkowszczyzna i Kamienna Stara Szuszalewo nadaje sie do
turystyki rowerowej. Z Wizny przebiega wzdtuz koryta rzeki Narew, nastepnie przy wsi Rus przez

21



www.karczak.pl
Mamy zielone pojecie!

most na drodze tomza Biatystok przechodzi na lewy brzeg rzeki (na wiosne duze zageszczenie
ptactwa wodno btotnego), dalej prowadzi przez wies Géra Strekowa, gdzie znajduje sie schron
bojowy legendarnego Kapitana Raginisa. We wsi Strekowa Gdra przechodzi na druga strone
Narwi, tuz za wsig Laskowiec wchodzi w granice Biebrzanskiego Parku Narodowego na tzw.
"Carska Droge". Po lewej stronie szlaku znajduje sie wieza widokowa, z ktérej rozciggajg sie
rozlegte widoki na tereny Bagna tawki. Za wsig Dobarz szlak skreca w lewo (poczatek szlaku
czerwonego), biegnie przy lesniczowce Barwik (pole namiotowe) i dochodzi do wsi Budy, a
nastepnie prowadzi przez wie$ Olszowa Droga; dochodzi do toru kolejowego (stacja Osowiec), a
nastepnie przecina droge i linie kolejowa Biatystok Etk. Potem biegnie wzdtuz lewego, wysokiego
brzegu rzeki Biebrzy; w Dolistowie Starym przechodzi na prawy brzeg rzeki, przecina $luze
Debowo na Kanale Augustowskim (wybudowang w latach 1826-27), a w Jagtowie (ciekawa
zabudowa architektoniczna) wraca na lewy brzeg Biebrzy. Nastepnie wiedzie przez wsie
Rutkowszczyzna i Trzyrzeczki, przechodzi przez kompleks lesny Trzyrzeczki ze zréznicowang
roslinnoscia, przebiega przez wsie Kamienna Nowa i Stara, i konczy sie w Lipsku.

—

PL-2549-c czerwony

GUGNY - BARWIK - 9,5 km - szlak okresowo trudny

Rozpoczyna sie od szlaku niebieskiego nieopodal wsi Dobarz i prowadzi przy lesniczéwce Barwik
do wiezy widokowej na "Gradziku Wystep", nad rzekg Kosddka. Stad dalej przez uroczysko
Kaliszek prowadzi do wsi Gugny. Trasa koriczy sie na "Carskiej Drodze" przy przystanku PKS.

]

PL-2550-y 26tty

TRZCIANNE - Werykle - Chojnowo - Gugny - Stéjka - Nowa Wies - TRZCIANNE - 20,5 km - szlak
fatwy

Dostepny dla turystyki rowerowej. Prowadzi przez malownicze krajobrazy pdl i kompleksow
lesnych. Na trasie ciekawe fragmenty torfowiska wysokiego.

—

PL-258-z zielony

AUGUSTOW - Jastrzebna -LIPSK -78,3 km - szlak tatwy

Dostepny dla turystyki rowerowej, na 46,9 km, od wsi Wrotki przebiega skrajem otuliny BPN,
prowadzi przez wies Jaminy (drewniany kosciét z korica XVIII wieku), Czarniewo, Czarny Las,
Sztabin, Krasnybor (gotycko-renesansowy kosciét z 1591r.) i dochodzi do wsi Jastrzebna. Dalej
wiedzie przez Ostrowie Biebrzarnskie, Nowy Lipsk i korczy sie w Lipsku.

—

PL-2540-c czerwony

RAJGROD - Okoniéwek - Rybczyzna - Woznawies - le$niczéwka Grzedy -"Nowy Swiat" -"Wilcza
Gora" - "Kapli Dotek" -"Dziat Kumkowskiego" - wezet szlakow - 41.6 km - szlak tatwy, okresowo
podmokty

Dostepny dla turystyki rowerowej na odcinku Rajgréd -Nowy Swiat. Rozpoczyna sie w Rajgrodzie
u stop Goéry Zamkowej (grodzisko jacwieskie z XII wieku) i skrajem Jeziora Rajgrodzkiego biegnie
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do szosy Augustéw Grajewo, przecina jg i drogg lesng poprzez lasy dochodzi do wsi Rybczyzna
nad Jeziorem Drenstwo. Dalej skrajem tego jeziora szlak dochodzi do wsi WozZnawies, za nig
wchodzi w granice Biebrzanskiego Parku Narodowego i obszaru ochrony Scistej: "Czerwone
Bagno". Od Leéniczéwki Grzedy biegnie drogg lesng do uroczyska Nowy Swiat, dalej wiedzie
poprzez Wilczg Gére, Tchérze Grzedy (wieza widokowa z widokiem na otwarte turzycowiska),
nastepnie prowadzi poprzez torfowiska na tzw. "Kapli Dotek" (w prawo odchodzi szlak tgcznikowy
czarny), przebiega na przemian przez wydmy i tereny bagienne: Dziat Grabowskiego, Dziat
Kumkowskiego i na koricu wydmy nieopodal wodopoju, konczy swoéj bieg przy wezle szlakow
(koniec szlaku zielonego).

—

PL-2541-y 26ity

TAMA - Kuligi - Orzechéwka -wezet szlakéw "TAJENKO" - 20,3km

Dostepny dla turystyki rowerowej na odcinku Tama - Woznawies$ (skraj wsi) i Orzechéwka -
wezet szlakéw "TAJENKO"

Szlak rozpoczyna sie na przystanku PKS w Tamie i biegnie przez lasy w kierunku wsi Woznawies,
na 3 km skreca w droge lesng do wsi Kuligi, mija te wies i na 10 km dochodzi do granic BPN,
przecina rzeke Jegrznie i dalej drogg lesng dochodzi do grobli tgczgcej Woznawies z lesniczéwka
Grzedy i szlaku czerwonego Rajgrdd - Grzedy. Szlak biegnie dalej skrajem "Czerwonego Bagna",
przez Orzechdéwke i konczy swéj bieg na rozjezdzie drég - Wezet szlakow "Tajenko".

[ ]

Szlak zétty

"NOWY SWIAT" - Kopytkowo - Jasionowo - Debowo - POLKOWO - 10,1 km

Szlak jest dostepny dla turystyki rowerowej na odcinku Kopytkowo - Polkowo Szlak bierze swaj
poczatek na parkingu, przy uroczysku "Nowy Swiat" w 0.0. Grzedy. Przez pierwsze 600 m biegnie
przez wydmy. Nastepne 3 km to szlak trudny do przejscia latem, nawet przy niskich stanach wad.
W Kopytkowie zaczyna sie droga zwirowa, ktdra doprowadzi nas do Jasionowa. Stad szlak
prowadzi juz drogg asfaltowg do $luzy na kanale Augustowskim w Debowie. Dalej trasa prowadzi
nad malowniczym kanatem, by w Polkowie, na przystanku PKS skoriczy¢ swdj bieg.

—

PL-2545-c czerwony

GONIADZ - Wélka Piaseczna - Kapice - rzeka Etk - RUDA - 29 km - szlak trudny

Rozpoczyna sie w Gonigdzu, przecina Doline Biebrzy, przechodzi przez wie$ Wélka Piaseczna,
kompleks lesny Brzeziny Kapickie, wies$ Kapice i dochodzi do rzeki Etk. Dalej prowadzi prawym
brzegiem zarastajgcej rzeki. Na trasie wzniesienie mineralne Debiec (mozliwos¢ rozbicia
namiotu). Nastepnie trasa przebiega wzdtuz licznych zarosnietych zakoli martwego koryta rzeki
Etk i dochodzi do Kanatu Rudzkiego, przechodzi przez pojedyncze zagrody wsi Modzelowka z
licznymi gniazdami bociana biatego i koriczy sie we wsi Ruda.
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=

PL-2547-z zielony

OSOWIEC-TWIERDZA - Przechody - Ciszewo - KULIGI - 37,7 km

Szlak wiosng moze by¢ na niektdérych odcinkach bardzo trudny lub nawet nie do przejscia,
zaleznie od stanu wéd. Bardzo typowy dla biebrzanskich bagien.

—

PL-2543-z zielony

LESNICZOWKA GRZEDY- "Solistowska Géra" - "tagiew" - Wezet szlakéw (wodopdj w zagrodzie
hodowli zachowawczej konika polskiego) - 7 km - szlak tatwy, okresowo podmokty

Rozpoczyna sie przy le$niczdwce Grzedy, prowadzi groblg w kierunku wschodnim, wsrdd lasu
mieszanego skreca w drozke lesng na wydmy, Solistowskg Gore (miejsce stracen dawnych
mieszkancow wsi Grzedy w 1943 roku), przy zagrodzie konika polskiego wchodzi na tereny
bagienne (biegnie wzdtuz ogrodzenia), dochodzi do Dziatu Kumkowskiego i wydmami prowadzi
na tagiew. Dalszy odcinek prowadzi przy ogrodzeniu hodowli zachowawczej konika polskiego. Po
1 km konczy swéj bieg, nieopodal wodopoju, na wezle szlakéw (koniec szlaku czerwonego).

—

PL-2542-n niebieski

LESNICZOWKA GRZEDY- "Il i lll Grzeda" - "KAPLICZKA" - 4,7 km - szlak fatwy

Rozpoczyna sie przy le$niczdwce Grzedy, prowadzi przez tereny lesne w kierunku wschodnim
(poprzez tzw. Druga i Trzecig Grzede), dociera do ktadki (cze$¢ Sciezki Przyrodniczej "Czerwone
Bagno"), przez bor bagienny na torfowisku wysokim.

—

PL-2544-s czarny

"UROCZYSKO DEBY"- "Gdra Partyczyzna" - "Kapli Dotek" -2,2 km - szlak tatwy

Szlak tgcznikowy prowadzacy od uroczyska Kapli Dotek (szlak czerwony) do miejsca postojowego
przy starych debach (szlak czerwony)

Sciezki edukacyjne BPN

N

1. Sciezka edukacyjna - znaki czerwone - Terenowy O$rodek Edukacyjny (TOE) - 2 km

Rozpoczyna sie przed budynkiem Centrum Edukacji i Zarzadzania Biebrzanskiego Parku
Narodowego. Nastepnie mija osiedle wojskowe i zagtebia sie w kompleks lesny. Na trasie trzy
schrony bojowe i wieza widokowa na "Goérze Skobla". Trasa konczy sie na parkingu przy polu
biwakowym "Bdbr". Jej tgczna dtugos¢ to 2 km. Znajduje sie przy niej 12 punktow
przystankowych.
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2. Sciezka edukacyjna znaki zielone-Terenowy Osrodek Edukacyjny (TOE) - 2,2 km

Rozpoczyna sie drewniang ktadka, dtugos¢ ok. 1 km, tuz przy kierunkowskazie "Osowiec", przy
szosie Biatystok - Etk, na wysokosci kanatu Rudzkiego. Przebiega w poblizu Fortu Il (Zarzecznego)
carskiej twierdzy z konica XIX wieku. tgczna dtugosé sciezki to ok. 2000 m. Na trasie dwie wieze
widokowe, ktadka i pomosty obserwacyjne z opisami przyrodniczo - historycznymi. Znajduje sie
przy niej 9 punktéw przystankowych. Wszystkie przystanki na S$ciezkach opisane sg w
przewodniku: "Sciezki przyrodnicze w Terenowym O$rodku Edukacyjnym" dostepnym siedzibie
BPN w Osowcu Twierdzy.

N

3. Sciezka edukacyjna znaki zielone - "Grobla Honczarowska" - 3,3 km

Trasa rozpoczyna sie od szlaku niebieskiego przy "Carskiej Drodze" i prowadzi w gtgb torfowisk w
kierunku rzeki Biebrzy. Na 3,3 km znajduje sie wieza widokowa przy tzw. "Batalionowej tace",
gdzie realizowany jest projekt czynnej ochrony torfowisk poprzez reczne koszenie. Konczy sie tuz
za wiezg widokowaq. (Uwaga! Trasa powrotna tg samg drogg).

A

4. Sciezka edukacyjna znaki czarne - "Torfowisko wysokie" - 1 km

Znajduje sie w odlegtosci 4,3 km od le$niczéwki Grzedy. Sciezka prowadzi od szlaku czerwonego
od "Kapliczki" drewnianymi ktadkami przez torfowisko wysokie i niskie i po 1000 m dociera do
platformy widokowej na Rezerwat "Czerwone Bagno". Obszar Ochrony Scistej "Czerwone Bagno"
nie jest udostepniany turystycznie. Powrdét odbywa sie tg sama droga.

Na $ciezce mozna zapoznaé sie z budowg i charakterystyczng roslinnoscig boru bagiennego - .
Przy wejsciu na sciezke, po lewej stronie stoi stara, uschnieta sosna - tzw. "Swieta sosna", na
ktorej dawni mieszkancy Grzed zawiesili kapliczke, jako wotum dziekczynne za uczynione cuda.
Warto zwréci¢ uwage na duzg ilos¢ swierkowych siewek i podrostu (mtodych drzewek). Jest to
proces naturalnego odnawiania sie $wierka i nastepowania po sobie kolejnych generacji lasu.

N

5. Sciezka edukacyjna znaki zielone - "Las" - 3,2 km

Sciezka poprowadzona jest w formie petli, zaczynajacej sie i koAczacej sie przy leéniczéwce
Trzyrzeczki. Trasa prowadzi przez kompleks lesny i mierzy 3,2 km dtugosci. Poczagtkowo zmierza w
kierunku potnocnym do tzw. "prastory" - malowniczej polany posrod lasu (jej nazwa wzieta sie z
potoZenia tego miejsca - "na wprost torow" trasy kolejowej Biatystok - Augustéw). Dalej Sciezka
kieruje sie na wschdéd w strone wsi Hamulka i stad powraca w kierunku potudniowo-zachodnim
do lesniczowki. Wyprawa $ciezkg, w zaleznosci od czasu poswieconego na zaznajomienie sie z
trescig 9 tablic i najblizszym otoczeniem, zajmuje od 2 do 4 godzin.

Aby umozliwi¢ zwiedzajgcym lepsze poznanie tajemnic lasu zostat wydany réwniez przewodnik z
cyklu: Biebrzanskie Szlaki - TOE "Trzyrzeczki" - Scieszka edukacyjna "Las".
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6. Sciezka edukacyjna - znaki zielone "Wokét Fortu IV Twierdzy Osowiec 4,5 km"

Sciezka znajduje sie na obszarze Obwodu Ochronnego Osowiec, w odlegtoséci 7 km od Centrum
Edukacji i Zarzadzania BPN w Osowcu-Twierdzy. Sciezka ma dtugoéé 4 520 m i umozliwia
zapoznanie sie z wyglagdem i historig Fortu IV Twierdzy Osowiec, szatg roslinng Scisle zwigzang z
tymi obiektami (ros$linnos¢ rowu fortecznego oraz porastajgca schrony), a takze przyroda boréw
sosnowych na tarasie wydmowym doliny. Czas zwiedzania: od 2 do 4 godzin.

N

7. Sciezka edukacyjna - znaki zielone "Brzeziny Kapickie" 4,2 km

Sciezka znajduje sie w Obwodzie Ochronnym Kapice, nieopodal leéniczéwki Kapice. Trasa zaczyna
sie przy lesniczéwce, biegnie dalej przez zwarty kompleks Brzezin Kapickich wzdtuz Kanatu
Kapickiego. Dtugo$¢ sciezki w jedng strone 4,2 km, czas przejscia w obie strony: od 3 do 5 godzin.
Na trasie przygotowano 10 przystankéw z tablicami edukacyjnymi.

N

8. Sciezka edukacyjna - znaki zielone "Wydmy" 2,3 km

Sciezka znajduje sie w Obwodzie Ochronnym Grzedy. Rozpoczyna sie przy mostku na
zaro$nietym rowie melioracyjnym tuz przy szlaku czerwonym, okoto 8 km od lesniczéwki Grzedy.
Poczatek prowadzi drewniang ktadkg przez ols. Nastepnie oznakowang $ciezkg przechodzi sie
przez wydme Nowy Swiat do miejsca parkingowego. Od parkingu $ciezka biegnie wzdtuz szlaku
czerwonego do wiezy widokowej na wydmie Wilcza Gdra. Dtugo$é trasy: ok. 2,4 km. Czas
przejscia: 2 do 3 godzin.

Powrdt tg samg droge lub ewentualnie kontynuacja wedréwki szlakiem czerwonym do zagrody z
konikami polskimi.

Baza gastronomiczna

Restauracje:
Barszcze: Restauracja "Zajazdu Zascianek", Barszcze 30, 16-320 Bargtdow, tel. 602 501 758, 698
945 480, e-mail: info@zajazdzascianek.pl, www.zajazdzascianek.pl

Dabrowa Biatostocka: Restauracja Hotelu "Na skarpie", ul. Obwodowa 1, tel. 85 516 20 65,
www.dabrowa-bial.pl/bazanoc.html

Dobarz: "Dwér Dobarz", 19-104 Trzcianne, tel. 85 / 749 26 67, www.DworDobarz.pl,
recepcja@dwordobarz.pl

Gonigdz:
e Centrum Konferencyjno Wypoczynkowe "Bartlowizna" , ul. Nadbiebrzanska 32, tel. 085 /
738 06 30, e-mail: recepcja@biebrza.com.pl, www.biebrza.com.pl
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e Hotel "Zbyszko", ul. Sw. Rozalii 13,
tel. 85 7380074, www.zbyszko.com, e-mail:goniadz@zbyszko.com

Grajewo:
e "Mlllenium", Celina Wiszowata, Os. Potudnie 26A, tel. 86 272 72 67, 515 192 763
¢ Roco Latte, ul. Kopernika 45a, tel. 86 272 80 26, fax. 86 272 82 80
e Folkowa, Kopernika 45, tel./fax 86 272 40 75

e '"Zajazd Zalesie", ul. Sportowa 1, 19-100 Moriki, tel. 085 / 716 25 95,
www.hotelzalesie.prv.pl

e "Karczma Wojciecha", ul. Tysigclecia 25, tel. 85716 57 51, 607 049 517

e "Gosciniec Dworak", ul. Etcka 57, tel. 502 337 093, tel./fax 85 716 11 81, e-mail: barbara-
dworakowska@wp.pl, www.dworak.net.pl

e "Bar Cechowa", ul. Biaostocka 63, tel. 85 716 27 14, www.e-monki.pl/food cechowa.php

Rajgréd
e Opartowo2, 19-206 Rajgrdd, "Dworek Opartowo", tel. 507 091 911, 86 272 18 52, fax 86
2721671
e Hotel "Knieja", 19-206 Rajgrdd, yl. Lesna 21, tel. 86 272 14 68

Suchowola: "He-Bron". ul. Biatostocka 21, tel. 85 712 40 16

Tykocin:
e "Tejsza", ul. Kozia 2, tel. 085/ 718 77 50
e Alumnat Hotel i Restauracja, 60-080 Tykocin, ul. Poswietna 1, tel. (85) 718 16 49, tel. kom.
691 698 545, hotel@alumnat.pl

Wizna: "Kasztelan Wiski", ul. Krotka 1, tel. fax 86 219 64 99, www.kasztelanwiski.pl, e-mail:
kasztelanwiski@wp.pl

Woznawies: "Zagroda Kuwasy", Woznawie$ 30A, 19-206 Rajgraéd, tel. 086 / 273 35 20,
www.zagrodakuwasy.pl, e-mail: info@zagrodakuwasy.pl

Bary:

Dolistowo Nowe: Dolistowo Nowe 73, tel. 085/ 716 15 32

Dolistowo Stare, Plaza: Bar "Biesiada", Andrzej Bieniasz, 19-124 Jaswity, tel. 606 131 820, 606 922
802, www.biesiadaweselna.pl

Goniadz: "Echo", ul. Kosciuszki

Osowiec-Twierdza: "Karczma Wygoda" (przy drodze nr 65 Biatystok - Etk), tel. 660 463 652,
czynny w godz. 10.00 - 22.00, e-mail: karczmawygoda@wp.pl

Ruda: "Stara Kuznia", ul. Biatostocka 26, 19-200 Grajewo, tel. 86 261 10 33, www.stara-kuznia.pl
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Rybczyzna: Bar "Rybczyzna", tel. 086 / 273 35 37
Rajgrdd:

Bar "Smakosz", ul. Warszawska 39, tel. 86 272 16 66
Smazalnia ryb, ul. Szkolna 13a

Smazalnia ryb, ul. Warszawska 36, tel. 86 272 16 66
Czarnawies 44, Bar "Stach", tel. 794 347 995
Miecze: "Delfin", tel. 086 / 273 40 02

Rus$ k/Wizny: "Bar u Dany", tel. 086 / 219 62 93

Najblizsze bankomaty

Bank Spétdzielczy w Trzciannem
Liczne banki w Morkach

Wybrani producenci Zzywnosci ekologicznej oraz produktéow regionalnych

Jajka z wolnego chowu od sgsiada: Adam Pezowicz, Zucielec 30, tel.: 85 73-85-003, tel.
kom.: 691-561-730

Wedliny z Bartlowizny, 19-110 Gonigdz, ul. Nadbiebrzanska 32, tel. (085) 738 06 30 do 32,
oraz z tysek — zwykle dostepne w trzcianskich , Delikatesach” w czwartki.

Ser podpuszczkowy typu korycinskiego, Moriki, ul. Tysigclecia 4.

Sery korycinskie ,Swojskie”: 504 05 03 06; Rodzina Szamreto, Aulakowszczyzna 25, 16-
140 Korycin, tel: 85 72-19-349; Anna i Tomasz Nietupscy, Goszczyna 3a, 16 — 140 Korycin;
Lengiewicz Teresa, Aulakowszczyzna 11, 16 — Korycin, 085 72 19 336; Sakowicz Jolanta,
Bobréwka 68, 085 7168 260; Agnieszka Gremza, 16-140 Korycin, Szumowo 10, tel/fax: 85
72193 23, kom. 503 057 016, email: gremza@op.pl.

Masto wiejskie. Wyrabiane w gospodarstwie ekologicznym jest tradycyjnym sposobem ze
Smietanki z mleka od polskich czerwonych krow. Dostepne takze masto czosnkowe, z
ziotami, w zaleznosci od sezonu. Nadnarwianski Ser Podpuszczkowy z Rogowa. Ser
produkowany w gospodarstwie ekologicznym z mleka od kréw rasy polskiej czerwonej,
ktére wypasajg sie w Narwianskim Parku Narodowym. Ser produkowany jest w kilku
smakach: z mietg, czosnkiem, majerankiem, gorczycy, melisg, pokrzywa, szczypiorkiem,
papryka, pieprzem, oregona, bazylig, oraz na zamdwienia klientéw. Sery sg swieze i
dojrzate. Oprécz seréw twardych wyrabiane sg na zaméwienie twardg, sery biate i
,klinki”. Teresa i Janusz Sakowicz, Rogowo 39, 16 — 070 Choroszcz, 085 717 19 36, 0 695
670 600

Ser Narwianski - produkowany z mleka krowiego, z dodatkiem podpuszczki bez chemii i
konserwantow. Produkowany jest w pieciu smakach: $mietankowy, z kminkiem, z
gorczycy, z ziotami prowansalskimi, czosnkowy i majerankowy.S3 to sery dojrzewajgce. Na
kazdym etapie produkcji majg swoich zwolennikéw. Majg dtugi okres przydatnosci. Ser
mozna kupowac przez caty rok w sklepiku przy serowarni. Leszek Popko, Kosciuki 27, 16 —
070 Choroszcz, 085 717 12 55, 0 504 941 591, 0 501 521 884,
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narwianskie_przysmaki@wp.pl, www.narwianskieprzysmaki.eu

Sekacz wypiekany sposobem tradycyjnym na naturalnym ogniu drewna lisciastego.
Receptura pochodzi z tradycji rodzinnej. Danuta i Jan Kutak, Hamulka 9, 16 — 200 Dgbrowa
Biatostocka, 85 712 90 09, 607 192 445, kulak@hamulka.pl, www.hamulka.pl

Nagroda Marszatka Wojewddztwa Podlaskiego za najciekawszy produkt rekodzieta
charakteryzujgcego tradycje Doliny Biebrzy na Biebrzanskich Targach Gingcych Zawodoéw
Rekodzieta w 2008 roku.

Babka ziemniaczana — do zamowienia u p. Halinki Pezowicz - laureatki wielu kulinarnych
konkursow (w 2004 zdobyta | miejsce w konkursie ,Nasze kulinarne dziedzictwo” za
nalewke zurawinowg; w 2005 roku zajeta w/w konkursie Il miejsce za mazurska
moczonego a w 2003 roku Il miejsce za chleb biebrzanski) a jej gtdwng specjalnoscia s3
niezapomniane nalewki, wypieki chleba, bab ziemniaczanych i ciast.

Pierogi, paczki, inne smakotyki kuchni domowej — do zamdwienia u Broni Kowalskiej, tel.
603408802, Gugny.

Warzywa ekologiczne: ziemniaki, buraki, marchew, cebula, pory i inne. Sylwester
Sztukowski, Krasnoborki 5, 16-310 Sztabin, tel. 665 291 273

Kwaszone Ogorki znad Narwi "Narwianskie". VITA-SMAK Krzysztof Zagérski, Grupa
producencka: Stowarzyszenie  Producentéw  Warzyw i Kwaszonek "Warzywa
Narwianskie", Sliwno 11, 16-070 Choroszcz, 085/ 717-11-07, vita-smak@02.pl

Kruszewski ogorek herbowy. Kruszewska kapusta kiszona. Zagérski Kazimierz,
Stowarzyszenie "Kruszewskie Warzywa Herbowe", Kruszewo 58, gm. Choroszcz, tel (85)
717-10-85, tel kom. 0 660 418 222

Chleb zarnowy. Piecze sie go w tradycyjnym piecu opalanym drewnem. Stonina solona.
Szynka. Poledwica. Kaszanka. Ser kozi. Grazyna Zaniewska, Malawicze Gérne 11, 16 —
100 Sokétka, 085 711 70 37,0 608 015 368,

grazynazaniewska@poczta.onet.pl, www.sokolka.pl/malawicze_gorne.htm

Sekacz. Mrowisko. Jerzy i Lidia Andraka, ul. Mtodych 12, 16 — 150 Suchowola, 085 712 43
22, mandraka@wp.pl, www.sekacz-suchowola.com.pl

Paczki babuni. Soczewiaki. Smieciuchy — robione z ziemniakéw. Gryczanki. Kwas
chlebowy. Ciesluk Krystyna, ul. Koscielna 16, 16 — 315 Lipsk, 087 642 35 99

Miod gryczany. Katarzyna i Jacek Szomko, ul. Sikorskiego 66 A, Sokétka, 0 600 197 748 -
Laureat Il nagrody na VII Biesiadzie Miodowej w 2006 roku za najlepszy miéd w Kurowie.
Midd lesny. Midd lipowy. Jest to midd z terendw Puszczy Knyszynskiej. Czestaw Rysiejko,
Stomianka 26, 16 — 124 Sidra, 085 721 12 72, 0 607 49 88 40,

Krzysztof.rysiejko@wp.pl

Midd lipowy. Miéd ten zawiera znacznie wiekszg zawarto$¢ sacharozy w poréwnaniu do
innych miodéw. Miéd gryczany. Miodu tego uzywa sie do wyrobu miodu pitnego. Midd z
Kresow. Trzy stoiki miodéw po 250 g (gryczany, kremowy i wielokwiatowy). Ztoty medal za
najsmaczniejszy miéd w Kurowie. Wojciech Zajkowski, Gospodarstwo Pasieczne ,Bartnik
Sokolski”, Ul. Wschodnia 15, 16 — 100 Sokatka, 0 601 979 331,

Miod gryczany. Miod mniszkowy. Nagroda Marszatka Wojewddztwa Podlaskiego w
kategorii Miéd Publicznosci na VIII Biesiadzie Miodowej w Kurowie 2007 roku. Gotko
Ryszard, Ul. Lewickiego 18, 16 — 100 Sokétka, 085 711 27 76, 0 695 897 667,
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e Palcéwka wiejska. Stonina wedzona. Szynka wedzona. Jerzy Sokét, Sliwno, 16 — 070
Choroszcz

® Pierekaczewnik - ciasto makaronowe, wielowarstwowe z farszem miesnym lub serem
biatym lub z jabtkami. Produkt jest dostepny caty rok w gospodarstwie , Tatarska Jurta” w
Kruszynianach. Zaneta Bogdanowicz, Kruszyniany 58, 16 — 120 Krynki, 085 749 40 52,
dzenneta@wp.pl, www.kruszyniany.pl.

Wybrani licencjonowani przewodnicy po BPN
Cennik ustug ustalajg indywidualnie przewodnicy.

® Godlewska Marianna, 87 641 30 26, e-mail: belfer7@wp.pl

e Jakubiak Katarzyna, 85 749 55 95, 691 561 730, e-mail: kjakub@op.pl

e Jbézwiak Barbara, E, R, 86 272 48 69, 606 306 847

e Karniej Anna, 85 716 48 82, 603 470 521, www.annakarniej.neostrada.pl, e-mail:
anna.karniej@neostrada.pl

® tajewska Ewa,EE, 602 674 652, ewachilecka@interia.pl

e Maria Swierzbifska, 85 716 28 71, 515 095 208, e-mail: marysiaswierzbinska@wp.pl

® Mazurek tukasz, EE, 85 674 3722, 501 797 251, lukasz@wildpoland.com,
www.wildpoland.com

e Mydlinska Anna, 86 272 73 29, 508 244 805, e-mail: annamyd@interia.pl

e Mydlinski Andrzej, 86 272 73 29; 508 244 805

® Pierwienis-Laskowska Katarzyna, DD, E, 508 109 800, nemeti@tlen.pl
www.sledzikbialostocki.pl

® Polakowski Michat, E, 604 108 003, e-mail: polnocne.podlasie@gmail.com

® Ramotowska Katarzyna, E, D, 85 738 07 85, 604 304 221, eco-travel@biebrza.com,
www.biebrza.com

e Szepiel Adam, R, 85 653 00 08, 602 450 693, e-mail: rotmistrz.adam@neostrada.pl

® Wiatr Artur — Sylwester, EE, 85 738 03 66, 604 065 162, www.biebrza-explorer.pl, e-mail:
it@biebrza-explorer.pl

* Wrdblewski Wiodzimierz, DD, E, S, 85 738 06 24, + 48 608 630 059, wwvipera@wp.pl,
www.nature-explorer.pl

e Zach Janina Agnieszka, 515 794 252, www.biebrzanskawiedzma.pl, e-mail:
jawiedzma5@vp.pl

e Zalewska Renata, E, 502 382 182, info@rajskistaw.com, www.rajskistaw.com

znajomosc jezyka: D- niemieckiego, E — angielskiego, R — rosyjskiego, S — hiszpanskiego, DD -

niemieckiego, potwierdzona przez Urzad Marszatkowski, EE - angielskiego, potwierdzona przez
Urzad Marszatkowski.
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Wybrani tworcy ludowi, rekodzielnicy, ciekawe osoby z okolicy

Pamietajmy, ze idgc na spotkanie z osobami prywatnymi bedziemy ich gosé¢mi, czesto w ich
prywatnym domu. Oni nie sg ,,produktem lokalnym” na sprzedaz, lecz zyczliwie i goscinnie
podzielg sie swoim czasem i sztukg z przybyszami. Warto taktownie zapytac czy danego dniaiile
czasu mogg nam poswiecic¢ oraz zaproponowac stosowne wynagrodzenie. Zwykle nie ma z gory
ustalonej stawki za spotkanie, pokaz itp.

Czesto zdarza sie okazja zakupienia prac czy produktdw od samego twércy po bardzo korzystnej
cenie. Prosimy kupujgcych o docenienie talentu i czasochtonnosci wykonania kupowanych
przedmiotéw. To w wiekszosci rekodzieto warte swojej ceny, a nie tasmowa produkcja
maszynowa. Mozemy sprawic tworcy przykrosc probujac sie targowad i sugerujac, ze cena jest
wygorowana. Wiekszos¢ cen wskazanych przez twércodw naprawde nie jest zawyzona, a bardzo
atrakcyjna. Jesli nas nie stac¢ na zakup, lepiej po prostu zrezygnowac z zakupu niz targowac sie do
ceny ponizej wartosci przedmiotu.

Docenmy prace, talent i zyczliwos$¢é osdb, z ktérymi sie spotkamy.

e Ciborowska Grazyna, Stare Bajki 7 — rysunek (na szkle, otéwkiem),

e Dabrowski Tadeusz, Trzcianne, ul. Krélowej Bony 6 — rzezby ptakow biebrzanskich w drewnie,
e Dabrowski Zdzistaw — wéjt gminy Trzcianne, Chojnowo,

e Golak Marian - pszczelarz, bartnik, Trzcianne,

e Gorska Matgorzata — laureatka Nagrody Goldmanéw (tzw. Ekologicznego Nobla),
przewodniczka po Ekomuzeum na Karczaku, warsztaty tkackie, Kaczak, tel. 605 072 963,

® Gorski Krzysztof — kierownik biebrzanskich rezerwatéw OTOP, taniec z ogniem, wypiek pieca
na zakwasie, przewodnik po Ekomuzeum na Karczaku, Karczak, tel. 605 070 001,

e Gutowska Katarzyna, Trzcianne, ul. Stowackiego 3 — malarstwo (Scienne, ptétno, deska),
rysunek (otéwek, wegiel),

¢ Kalinowska Teresa, Trzcianne, ul. Nowa 10 — haft krzyzykowy,

e Kawenczynski Krzysztof - ,Krél Biebrzy”, Budy — ,,Sucha Bar¢”, 19-104 Trzcianne, tel. 662

336 626,

e Klepadto Mateusz, Niewiarowo 1 — rysunek otéwkiem,

e Klosowscy Bracia Grzegorz i Tomasz — wybitni fotograficy przyrody, Nowa Wies,

Kobeszko Karolina, Zubole 65 — rysunek,

® Kobeszko Mirostaw - "Biebrzniety meandertalczyk”, wielokrotny mistrz Polski w nurkowaniu,
trener kadry narodowej oraz szkoleniowiec stuzb dla BOR-u i antyterrorystéw,

¢ Kowalska Bronia — ,,Pani na Gugnach”, szefowa ,,Przystanku Biebrza”. Polecamy jej wysmienite
pierniki (i Swigteczne Chatki z Piernika), pierogi, paczki oraz warsztaty kulinarne. Gugny 2,
bronia@przystanekbiebrza.pl, tel (85) 749 55 47 tel 603-408-802,

e Kulesza Janusz, Milewo 21 — malarstwo, rysunek,

® Pezowicz Halina, laureatka wielu kulinarnych konkurséw (m.in. czotowe miejsca w konkursie
»,Nasze kulinarne dziedzictwo” za nalewke zurawinowg, mazurska moczonego, chleb biebrzanski).
Dla chetnych organizuje pokazy pieczenia chleba wiejskiego, butek drozdzowych oraz wyrabiania
masta. Zucielec 30, 19-104 Trzcianne, tel.: 85/ 73-85-003, tel. kom.: 691-561-730,
http://www.agroturystykapezowicz.efirma.fm/,
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e Rafatko Kazimierz, Niewiarowo 15 — rzezby ptakdéw w drewnie,

e  Szamanski Krag”, czyli jedna z najwiekszych "psiarni" tradycyjnych pséw zaprzegowych w
naszym kraju. Krynica 44, 19-104 Trzcianne, szamanski.krag@sleddog.pl, Greta Rogoz - tel.
511067351, Wojciech Syguta - tel. 500610321,

e Tuszynski Zdzistaw — rzezbiarz realistycznych ptakéw w drewnie, Dziekonie,

® Wierzbicka-Rusiecka Joanna - reporterka radiowa, wydawca ogdlnopolskiej prasy podziemnej,
niezalezna publicystka, filmowiec i organizator Miedzynarodowego Festiwalu Filmow
Przyrodniczych im. Braci Wagoéw, Trzcianne

e Zach Agnieszka - ,,WiedZma Biebrzanska”, e-mail: jawiedzma5@vp.pl, tel. 515 794 252.

Tworcy lokalnych pamigtek

Uprzejmie prosimy kupujgcych o docenienie talentu i czasochtonnosci wykonania kupowanych
przedmiotow. To w wiekszosci rekodzieto warte swojej ceny, a nie tasmowa produkcja
maszynowa. Mozemy sprawi¢ twércy przykrosé prébujac sie targowac i sugerujac, ze cena jest
wygorowana. Wiekszos¢ cen wskazanych przez producentéw naprawde nie jest zawyzona, a
bardzo atrakcyjna. Jesli nas nie sta¢ na zakup, lepiej po prostu zrezygnowaé z zakupu niz
targowac sie do ceny ponizej wartosci przedmiotu. Takze na lokalnym jarmarku stosujmy wtasne
zasady Fair Trade.

Prosimy takize o zwrdécenie uwagi na opakowanie zakupu i odmowe opakowania nie-
ekologicznego jesli nie jest ono niezbedne.

e Baranowski Mieczystaw — ludowe drewniane tyzki, Zamczysk 10, tel. 85 710 93 21,

e Chomiczewski Stawomir - drewniane miski, Lipsk, ul. Pusta 17/3, tel. 87 642 36 42,

e C(Ciesluk Krystyna — lipskie pisanki batikowe, haft, koronka, Lipsk; ul. Koscielna 16; tel. 87
6423599,

e Dabrowski Tadeusz — ludowe rzezby ptakéw biebrzanskich w drewnie, Trzcianne, ul. Krélowej
Bony 6,

e Hulewicz Mieczystaw — wyroby kowalskie, Czarna Wies Koscielna, ul. Sosnowa 4 a, tel. 85
7109089,

¢ Kalinowska Teresa — haft krzyzykowy, Trzcianne, ul. Nowa 10,

e Kochanowska Alicja — ludowa wetniana tkanina dwuosnowowa, Janéw, ul. Nadrzeczna 3, tel.
85721 60 36,

® Krupowicz Filomena — ludowa wetniana tkanina dwuosnowowa, Jandw, ul. Sokdlska 50, tel. 85
72161 28,

e Kudrewicz Jan — ludowa ceramika (w tym ,,siwa”), Czarna Wies Koscielna, ul. Sosnowa 19, tel.
8571090 85,

e Kwasna Genowefa - haftowane figurki zwierzat — ul. Batorego 20/7, Lipsk tel. 87 642 21 85,

e Malewicka Helena — ludowa wetniana tkanina dwuosnowowa, Nowokolno, tel. 85 721 60 62,

e Mydlinski Andrzej — kuchenne topatki z rzezbionymi ptasimi motywami, Koszaréwka, tel. 86
2727329,
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e Mysliwiec Ryszard - ludowe rzezby bociandw, kol. Kamienna Stara, 16-200 Dgbrowa
Biatostocka, tel. 692 58 69 85,

® Piechowscy bracia - ludowa ceramika (w tym ,,siwa”), Czarna Wies Koscielna, ul. Piekna 27 i 27
a, tel. 8571090 74,710 91 34,

® Pryzmont Teresa — ludowa wetniana tkanina dwuosnowowa, kol. Wasiléwka 19, tel. 85
7216364,

e Purta Dionizy — rzezbiarz ludowy (ptaki, anioty), Biatystok; Poleska 17/99; tel. 85 675 35 45,

e Rafatko Kazimierz — rzezby ptakéw w drewnie, Niewiarowo 15,

¢ Ramotowska Katarzyna - rzezby ,Ptaszczaki Przytulanki” — Goniagdz, tel. 85 738 07 85,

e Sienko Ludgarda — ludowa wetniana tkanina dwuosnowowa, Jandw, ul. Sokélska 8, tel. 85
7216174,

e Skubich Zygmunt — plecione kosze wiklinowe, Budne 20; tel. 85 738 06 95,

e Szatkowski Piotr — rzezba ludowa w drewnie, Sokdtka, ul. Mickiewicza 22, tel. 85 7115332,

e Sztukowska Genowefa — lipskie pisanki batikowe, Lipsk; ul. Ogrodowa 5; tel. 87 6423797,

e Tesluk Marianna — ludowe, haftowane makatki, tomza; ul. Ks. Janusza 12/59; tel. 86 2187433,

e Trochimowicz Janina - korowaje (dekoracyjne a nie spozywcze), ul. Aleja 400-lecia 44, Lipsk,
tel. 87 6422207,

e Tuszynski Bogdan — realistyczne rzezby ptakdéw, Dziekonie 9; tel. 85 7164998.

Zwiedzanie Twierdzy Osowiec

Muzeum Twierdzy Osowiec oraz trasy turystyczne Fortu |-go znajdujg sie na terenie jednostki
Wojska Polskiego. Zwiedzanie tych obiektéw moze odbywaé¢ w zorganizowanych grupach,
wytgcznie po uprzednim umoédwieniu sie z przewodnikiem z Osowieckiego Towarzystwa
Fortyfikacyjnego (OTF) pod nr telefonu 600 941 954.

Biebrzanski Park Narodowy jest wtascicielem Fortu IV, gdzie wyznaczono Sciezke edukacyjng
Wokét Fortu IV Twierdzy Osowiec, ktérg mozna zwiedzaé na ogdlnie obowigzujgcych zasadach na
terenie BPN (m.in. po wykupieniu biletow wstepu do parku).

Fort Il (Zarzeczny) zlokalizowany w poblizu $ciezki edukacyjnej Ktadka jest wtasnoscig Starostwa
Powiatowego w Monkach. Zwiedzanie obiektu jest zabronione ze wzgledu na zty stan techniczny
i grozne dla zdrowia wypadki, ktérym ulegali w przesztosci turysci.

Polecane wydarzenia w okolicy w 2012 r:

Rok 2012 zostat uznany w Biebrzanskim Parku Narodowym ,,Rokiem Dzikich tgk”.

2 luty — Swieto Matki Bozej Gromnicznej. Swiatowy Dzieh Mokradet.
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11-12 lutego 2012 — Wszechnica Biebrzanska "Turysta na Mokradtach — przyjaciel czy intruz?" i
obchody Swiatowego Dnia Mokradet obchodzonego w tym roku pod hastem , Turystyka na
Mokradtach: wspaniate przezycie. Odpowiedzialna turystyka wspiera przyrode i ludzi”.
18-19 lutego 2012 — ,Ostatki”

21 luty 2012 — Zapust w Radzitowie

21 marca - Pierwszy Dzien Wiosny. Dzieh Wierzby

22 marca — Dziert Wody

1 kwietnia 2012 — Niedziela Palmowa, Miedzynarodowy Dzien Ptakow

1 - 7 kwietnia? - Tydzien Czystosci Wéd

22 kwietnia - Miedzynarodowy Dzien Ziemi

1 maja 2012 — Targi Rekodzietfa i Sztuki Ludowej ,, 100 Pomystéw dla Biebrzy” w Osowcu-Twierdzy
(1

9 maja - Miedzynarodowy Dzier Sprawiedliwego Handlu

12-13 maja 2012 (drugi weekend maja) - Swiatowy Dzieh Ptakéw Wedrownych w tym roku pod
hastem ,Ptaki wedrowne i ludzie — razem na przestrzeni czasu”

19-12 maja 2012 - Zlot Klubu Ptakéw Polskich w Gonigdzu

22 maja - Miedzynarodowy Dzien Bioréznorodnosci. Dzien Praw Zwierzat.

24 maja - Europejski Dzient Parkéw Narodowych

27 maja 2012 — Zielone Swiatki

31 maja - Dzien bociana biatego

czerwiec — Jarmark sztuki ludowej na Sw. Jana (Biatystok)

1 czerwca - Dzien Lasu i Zadrzewien

5 czerwca - Dziert Ochrony Srodowiska

6 czerwca - Dziert Bez Samochodu

7 czerwca 2012 — Boze Ciato

23/24 czerwca 2012 — Noc Swietojariska

29-30 czerwca — 1 lipca 20127? - Uroczysto$é Swietych Apostotéw Piotra i Pawta, Odpust w
Trzciannem

15-16 lipca 2012? — Opust MB Szkaplerznej w Trzciannem

22 lipca 2012 - XVI Dni Trzciannego i VIII Przeglad Rekodzieta i Tworczosci Ludowej Podlasia
(Trzcianne)

11-15 sierpnia — Festiwal Domu — Spotkania z dziedzictwem kulturowym Tykocina

15 sierpnia - Uroczystos¢ Matki Bozej Zielnej

16 sierpnia - Rocznica pacyfikacji wsi Grzedy (Czerwone Bagno) z 1943 r.

25 sierpnia 2012 - Mistrzostwa Polski i Mistrzostwa Europy w Koszeniu Bagiennych tak dla
Przyrody ,Biebrzanskie Sianokosy” — Biebrzanski Park Narodowy (Dtuga Luka)

26 sierpnia 2012 - Targi Rekodzieta i Sztuki Ludowej ,, 100 Pomystéw dla Biebrzy” (II) — Osowiec-
Twierdza

25-26 sierpnia — Podlaska Biesiada Miodowa (Kurowo)

2 wrzesnia - Miedzynarodowy Dziert Ogérka (Kruszewo)

8 wrzesdnia — Matki Bozej Siewnej

8 wrzesdnia — uroczystosci z okazji 73 rocznicy Bitwy pod Wizng, Géra Strekowa

16 wrzesnia - Miedzynarodowy Dzien Ochrony Warstwy Ozonowej

18 wrzesnia - Miedzynarodowy Dzien Turystyki
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19 wrzesnia - Dzien Dzikiej Fauny, Flory i Naturalnych Siedlisk

18-20 wrzesnia? - Sprzatanie Swiata

22 wrzesnia - Europejski Dziert bez Samochodu

6-7 pazdziernika 2012 (pierwszy weekend pazdziernika) - Europejskie Dni Ptakow.
4 pazdziernika - Dzien Sw. Franciszka - patrona przyrody i ekologédw. Dziert Ochrony Zwierzat.
4-11 pazdziernika? - Swiatowy Tydzien Zwierzat

10 pazdziernika - Swieto Drzewa

14 listopada - Dzien Czystego Powietrza

21 listopada - Swiatowy Dzien Zyczliwosci

25 listopada - Dzien Bez Futra

28 listopada - Dzien Bez Zakupow

20 grudnia - Dzien Ryby

Kazda $roda i sobota - lokalny targ w Monkach
Okoto Sw. Michata (29.09) - Wystawa i Targ Koni Sokdlskich w Morikach
Kazda pierwsza niedziela miesigca - Jarmark staroci i rekodzieta ludowego w Kiermusach

Parafia Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Trzciannem

Msze swiete:

niedziele: 07:00; 09:30; 10:45 (Bajki) ; 12:15; 17:00;
Swieta: 07:00; 09:30; 17:00;

dni powszednie: 07:00; 17:00

Rozkiady jazdy

KOLE)J

Trasa Biatystok — Monki: 05:33 (na 06:16); 06:09 (na 06:48); 12:50 (na 13:26); 14:40 (na 15:31);
16:53 (na 17:39); 18:48 (na 19:34).

Trasa Monki — Biatystok: 06:18 (na 07:09); 08:46 (na 09:29); 15:00 (na 15:37); 15:57 (na 16:43);
17:43 (na 18:28); 22:38 (na 23:15).

Uwaga! Przed podrdzg warto sprawdzié, czy w danych dzier pociag kursuje.
Informacja PKP - tel. 194 36, 85 673 35 24

AUTOBUS

prywatna linia autobusowa ,, KURIER”- JANKOWSCY

Trasa: Monki —Biatystok — Monki

19-100 MONKI ul. BIALOSTOCKA 29, tel. 85 7162191, http://monki.com.pl/kurier.htm
Uwaga! Nie kursuje w niedziele i $wieta.

35



o B0z

www.karczak.pl
Mamy zielone pojecie!

DWORCE | PRZYSTANKI GODZINY ODJAZDU DO BIALEGOSTOKU

MONKI ul. Dworcowa | 4:50|6:50| 9:35 | 11:25|13:40|15:30|17:30
DZIEKONIE 4:55|6:55| 9:40 | 11:30|13:45|15:35|17:35
CZECHOWIZNA PKP 4:57|6:58| 9:42 | 11:32|13:47|15:37|17:37
CZECHOWIZNA 4:59|7:00| 9:44 | 11:34|13:49|15:39|17:39
KNYSZYN 5:04|7:03| 9:49 |11:39|13:54|15:44|17:44
CHRABOLY 5:10|7:09| 9:55 |11:45|14:00|15:50|17:50
MYSLIWIEC 5:12|7:11| 9:57 |11:47|14:02 | 15:52 | 17:52
KOZINCE 5:14|7:13| 9:59 |11:49|14:04 | 15:54|17:54
OBRUBNIKI 5:16|7:15|10:01 | 11:51 | 14:06 | 15:56 | 17:56
KRYNICE 5:18|7:17|10:03 | 11:53 | 14:08 | 15:58 | 17:58
GNItA 5:19|7:18 |10:04 | 11:54 | 14:09 | 15:59 | 17:59
DOBRZYNIEWO 5:21|7:20|10:06 | 11:56 | 14:11 | 16:01 | 18:01
FASTY 5:26|7:25|10:11|12:01 | 14:17 | 16:06 | 18:06
FASTY KOMBINAT 5:2817:27(10:13|12:03 | 14:18 | 16:08 | 18:08
B — stok Szosa Etcka 5:30|7:29|10:15|12:05 | 14:20|16:10 | 18:10
B —stok J. Pawta Il 5:33|7:32]10:18 | 12:08 | 14:23 | 16:13 | 18:13
Przys. MPK obok PKS | 5:40|7:40|10:25|12:15|14:30| 16:20 | 18:20

DWORCE | PRZYSTANKI | GODZINY ODJAZDU DO MONIEK

Przys. MPK obok PKS | 5:45|7:50|10:30(12:30|14:35|16:30| 18:30
B —stok J. Pawta Il 5:52|7:57|10:37|12:37|14:42 | 16:37 | 18:37
B — stok Szosa Etcka 5:568:01|10:41|12:41|14:46 |16:41|18:41
FASTY KOMBINAT 5:598:04 |10:44 |12:44 | 14:49 | 16:44 | 18:44
FASTY 6:00 | 8:05 | 10:45|12:45|14:50 | 16:45 | 18:45
DOBRZYNIEWO 6:058:10|10:50 | 12:50 | 14:55 | 16:50 | 18:50
GNIA 6:07|8:12|10:52 |12:52 | 14:57 | 16:52 | 18:52
KRYNICE 6:09 | 8:14 | 10:54 | 12:54 | 14:59 | 16:54 | 18:54
OBRUBNIKI 6:11|8:16|10:56 | 12:56 | 15:01 | 16:56 | 18:56
KOZINCE 6:12|8:17|10:57|12:57|15:02 | 16:57 | 18:57
MYSLIWIEC 6:14|8:19|10:59|12:59|15:04 | 16:59 | 18:59
CHRABOLY 6:168:21|11:01|13:01|15:06 |17:01|19:01
KNYSZYN 6:21|8:26|11:06 | 13:06 | 15:11 | 17:06 | 19:06
CZECHOWIZNA 6:268:31|11:11|13:11|15:16|17:11|19:11
CZECHOWIZNA PKP 6:288:33(11:13|13:13|15:18|17:13 | 19:13
DZIEKONIE 6:30(8:35(11:15(13:15|15:20|17:15 | 19:15
MONKI — ul. Dworcowa | 6:35 | 8:40 | 11:20 | 13:20 | 15:25 | 17:20 | 19:20
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Rozktad PKS Trzcianne

Miejscowosé Odjazdy
przez: Knyszyn
Biatystok 05:53 MNomalny 10:18 MNomalny 13:33 Nomalny 17:18 Momalny
F F L 5
przez: Borsukdwka, Dobrzyniewo Koscielne
05:52 Momalny 08:40 Momalny 15:44 MNomalny
cL B U B U
Krynica 1320  Momalny
5
Monki 07-18 MNomalny 07:20 Momalny 07-40 Momalny 08:18 Momalny
F 3 S5 A
11:50 MNomalny 12:25 Nomalny 13:53 MNomalny 14:51 MNomnalny
+ U F S5 5
15:10 Mormalny 15:49 Momalny 168:38 Momalny 17:28 Momalny
5 5 =1 CcL

17:33  Momalny

F

przez: Oliszki

07-03  Momalny 12:18 MNomalny
5 F

przez: Wilamdwka, Cliszki
14:56  Mormalny
5

Oznaczenia

kursuje w dni Swigteczne fniedzizls i Swista/

nie kursuje w niedziele i Swicta
KURSUJE CODZIENMIE OPROCZ SOBGOT i 2V 24V
KURSUJEW SOEPDTY,NIEDZIELE,S' WIETA ORAZ 2V, | PIATEK PO BOZYM CIELE
KURSLIE W DNI ROBOCZE OFROCEZ 2.V, | PIATKU PO BOZYM CIELE
nie kur. w | i |1 dzief Sw.Boz Nar. i Wiel. oraz w Mowy Fok.

Kursuje w dni nauki szkolnej

c|lwir|m|{Oolm]|= |+

nie kursuje 25.12, 1.01 i w | dzien éwiqt Wislkanocnych
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Miejscowost Odjazdy
Biatystok 08:45 MNomalny 07:35 PFospieszny 08:38 Nomalny 0901 Nomalny

571 LP R 7

0855 Momalny 13:04 Momalny 13:08 Mommalny
u 1234 587

przez: Knyszyn

04:30  Momalny 05:35 Momalny 08:15 Mommalny 06:35 Momalny
F F F L1

07-30 Momalny 07:45 MNomalny 08:20 Mommalny 08-25 Momalny
5 F 5 C

08:45 Momalny 10:15 Mormalny 11:15 Momalny 12-:20 Momalny
F H F L1 L1

14:25 MNomalny 14:50 Mormalny 16:15 Momalny 15:50 Momalny
cu F + L1 F

18:20 Pospieszny 17:15 Mormalny 17:15 Momalny 17:15 Momalny
uFr gz u + U F

18:15 MNomalny 19:00 Mormalny 1815 Momalny
+ L1 F 62 L1

przez: Jasionowka

08:20 MNomalny 14:00 Momalny 18:10 Mormmalny
k3 F B L1

przez: Ciesze

0810 Momalny
a2

przez: Trzcianne, Knyszyn

05:35 Momalny 10:00 Momalny 13:15 Mommalny 17:00 Momalny
F F L1 5

przez: Jaswity, Knyszyn
07:35 Momalny
5

przez: Trzcianne, Borsukowka, Dobrzyniewo Koscielne

05:35 MNomalny 08:20 Momalny 15:25 Momalny
cu B U B U
przez: Jaswity, Jasionowka, Knyszyn
08:50 MNomalny 08:50 Momalny
a2 L1 +

przez: Jaswity, Bobrowka, Knyszyn
05:35 MNomalny

F
przez: Penskie, Krypno Koscielne, Borsukowka, Dobrzyniewo Kosciglne
04:556 MNomalny 05:55 Mormalny 07-50 Momalny

a2 S@ 5
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Trzcianne 0F:35 MNomalny 05:35 Mormalny 08:45 Momalny 0E:20 Mormalny
F cLu 5 BU
10:00 Momalny 13:10 Mormalny 13:15 MNomalny 14:50 Mormalny
F 5 L1 5
15:25 Nomalny 17:00 Mormalny
B U 5
przez: Oliszki
14:25 MNomalny
5
Oznaczenia
+ kursuje w dni Swigteczne /niedziele | Swistal
1 kursuje w poniedziafki
2 HKURSUJE WE WTORKI
3 KURSUIE W SRODY
4 KURSLLIE W CZWARTHI
5 kursuje w pigtki
i KURSLLIE W S0BOTY
g2 KURSLLIE W SOBOTY ORAZ 2V, 24 CZERWIEC
T kursuje w niedziele
@ KURSUJE ULICA ANTOMIUKOWSEA,
B KURSULIE CODZIENMIE OFROCZ SOBOT i 2V 2411
H KURSUJE W SDEICITY.‘JIEDZIELE.QWIE_TA ORAZ 2V, | PIATEK PO BOZYM CIELE
F KURSUIE W DNI ROBOCZE OPROGE 2V, | FIATKU PO BOZYM CIELE
H kursuje w ckresie wakacji i ferii szkolnych
L nie kursuje w | i |l dzien B.Narodzenie | Wislkanocy oraz w Mowy Rok
L1 nie kur. w | i 1l dzief Sw.Boz.Mar. i Wiel. craz w Nowy Rok.
P KURS POSPIESZNY
R kursuje od poniedziatku do soboty
5 Kursuje w dni nauki szkolnej
u nie kursuje 25.12, 1.01 i w | dzien éwia_t Wielkanocnych
false MIE KURSLLIE 25,28 GRUDMNIA, 1 STYCZMIA | DWA DNl WIELKANOCY

Rozktad jazdy przez telefon: 703 402 802
Informacja PKS Biatystok: 85 744 41 24, z telefondw stacjonarnych: 19316.

Przydatne numery:

Gminny Osrodek Zdrowia w Trzciannem — tel. 668877588,

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Ewa Adamkiewicz —tel. 85 738 52 01,

Parafia katolicka w Trzciannem — tel. 85 738 50 08, 85 738 50 94, www.parafiatrzcianne.pl,
Delikatesy w Trzciannem, Helena Kaminska - tel. 85 738 51 72,

Stacja paliw w Trzciannem — 85 7492440,

Urzad gminy Trzcianne — tel. 85 738 50 56, www.trzcianne.pl,

Osrodek Edukacji i Zarzadzania Biebrzanskiego Parku Narodowego w Osowcu-Twierdzy — tel. 85
738 06 20, 738 30 00, 85 738 30 22, www.biebrza.org.pl.
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Wazne numery

112 — numer alarmowy

999 — pogotowie ratunkowe

998 — straz pozarna

997, 85 727 93 33 — policja

601 100 100 — Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
991 - pogotowie energetyczne

Straz Biebrzanskiego Parku Narodowego: 606 634 795, 606 148 312 - kazde zauwazenie tamania
przepisdw obowigzujgcych w parku narodowym, od zaktdcania ciszy po ktusownictwo, pozary,
kopanie rowdéw, ruch pojazdéw poza wyznaczonymi drogami, wysypiska smieci itd.

Punkty alarmowania przeciwpozarowego w Biebrzanskim Parku Narodowym:
85 7380620, 7383000 wew. 229, 85 7383002, 606 148 317 — Konserwator Basenu Dolnego -
Nadlesniczy inz. Bogustaw Zielinski, 606 634 795 - Straz Parku.

Znalezienie rannego lub martwego dzikiego zwierzecia/potracenie zwierzecia:
Straz Biebrzanskiego Parku Narodowego: 606 634 795

e Komendant Strazy BPN: 606 148 312

Nadlesnictwo Knyszyn: 85 727 82 11, Straz Lesna: 609 558 006
Nadlesniczy Nadl. Knyszyn, p. Edward Komenda: 604 493 889

Matgorzata Gérska — 605 072 963
Krzysztof Gorski — 605 070 001

www.karczak.pl
Ostatnia aktualizacja: Matgorzata Gérska, 11/09/2012
na podstawie strony internetowej Biebrzariskiego Parku Narodowego, innych www oraz informacji wtasnych.

Wydrukowano na papierze ekologicznym (NAUTILUS, 100% recykling,
certyfikaty: Unijny certyfikat ekologiczny, Green range, Blue Angel).
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